Proceedings of the International
Students Social Sciences Congress 111

(15-16 October 2024)

EDITOR

Prof. Dr. Murat KAYACAN
Giilcan OLCUM SELEK



TUBITAK

This Congress is supported by The Scientific and Technological Research Council of
Turkey (TUBITAK) under the 2223-B Grant Program



Proceedings of the International
Students Social Sciences Congress 111

(15-16 October 2024)

EDITOR

Prof. Dr. Murat KAYACAN
Giilcan OLCUM SELEK

KKKKKK



Cizgi Kitabevi Publishing (e-book)

©Cizgi Kitabevi
October 2024

ISBN: 978-625-396-374-3
Certificate No: 52493

- Cataloging in Publication Data (CIP) -
Editor
Prof. Dr. Murat KAYACAN | Giilcan OLCUM SELEK
Proceedings of the International Students Social Sciences Congress III

(15-16 October 2024)

Preparation for Printing
Cizgi Kitabevi Publishing
Tel: 0332 353 62 65- 66

CiZGI KITABEVi
Sahibiata Mah. Konevi Mah. Siyavuspasa Mah.
M. Muzaffer Cad. No:41/1 Larende Cad. No:20/A Giil Sk. No:15 B
Meram/Konya

Meram/Konya Bahgelievler/istanbul
(0332) 353 62 66 (0212) 514 82 93

(0332) 353 62 65

www.cizgikitabevi.com
Q00O / cizgikitabevi



CONTENTS

FOREWORD 6
SUNUS

ENVIRONMENTAL POLLUTION MANAGEMENT IN TOURISM SECTOR FOR A DYNAMIC GROWTH

IN BANGLADESH ECONOMY 12
Nafisa NAUSHIN JOYEETA
Dr. Omar FARUQUE

MANEVi DANISMANLIK VE REHBERLIKTE ETiK iLKELER 24
Ayse Nur ALPEREN CINGOZ

Dr. Ogr. Uyesi Umit AKTI

AZERBAYCAN'DA SOVYET DONEMINDE YASAKLANAN SARKILAR 34
Giilsiim KARIMOVA

KUR'AN'DA SABIR VE DiRENi§: GAZZE'DEKi GUNCEL OLAYLAR UZERINE SERT BiR UYGULAMA CALISMASI .40
Rana SULEIMAN ATA ALMUHISEN
Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin DURSUN

ERGENLERDE MANEVIYAT VE YASAM DOYUMU ARASINDAKI iLiSKININ INCELENMESi ...vvccsevveerenneccree 50
Omit CiL
Dr. Ogr. Uyesi Umit AKTI

GUNUMUZ FUTBOLUNDA YAPAY ZEKA KULLANIMI: VAR'IN EN FAZLA ETKILEDiGi POZISYONLARLA
iLGILi ANALIiZ 58

Rovshan GULMAMMADOV

TOPRAKLARIN BOLUNMESI VE HALKIN PARCALANMASI: iSGAL ALTINDAKI FiLiSTIN'IN GERCEKLIGI ......... 67
Enas B. F. OBAID
Rana SULEIMAN ATA ALMUHISEN

TURKCEDE BOS FiiL VE YARDIMCI FiiL UZERINE 79
Hagar ISLAM GIBRIL ABDELAZIZ MAHOUB




FOREWORD

This congress proceedings book covers a wide range of topics such as
economics, banking and finance, digital technologies, spiritual counseling
and guidance, marketing, Turkish language and literature, and religion-
oriented social research, with contributions from researchers specialized
in different fields of social sciences. Taking a multidimensional approach
to economic, social, historical, environmental and religious issues, these
studies offer in-depth analyses on a wide range of topics from economics to
theological studies. The book aims to provide readers with new perspectives
through original research in these areas.

The 3rd International Students Social Sciences Congress and this
valuable peer-reviewed congress book have been organized by the
Scientific and Technological Research Council of Turkey (TUBITAK), izmir
International Student Association, Izmir Katip Celebi University Faculty of
Theology, Istanbul Medipol University and the Izmir Branch of {lim Yayma
Foundation. In addition, we would like to express our deepest gratitude to
our referees who contributed with their evaluations and to all the researchers
who contributed to our congress with their valuable studies.

December 2024
Prof. Dr. Murat KAYACAN

Chair of the Congress Organizing Committee — Editor



SUNUS

Bu kongre bildiri kitabi, sosyal bilimlerin farkli alanlarinda uzmanlagmis
arastirmacilarin katkilariyla, ekonomi, bankacilik ve finans, dijital teknolojiler,
manevi danismanlik ve rehberlik, pazarlama, Tiirk Dili ve Edebiyat1 ve din
odakli sosyal arastirmalar gibi ¢ok cesitli konular1 kapsamaktadir. Ekonomik,
sosyal, tarihi, ¢evresel ve dini meseleleri ¢cok boyutlu bir yaklasimla ele alan
bu calismalar, ekonomiden teolojik incelemelere kadar genis bir yelpazede
derinlemesine analizler sunmaktadir. Kitap, bu alanlarda yapilan 6zgiin
aragtirmalar sayesinde okuyuculara yeni bakis acilar1 kazandirmay:
hedeflemektedir.

3. Uluslararasi Ogrenciler Sosyal Bilimler Kongresi'nin diizenlenmesinde
ve bu kiymetli hakemli kitabin ortaya ¢ikmasinda emegi gegen Tiirkiye
Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumu (TUBITAK), Izmir Uluslararasi
Ogrenci Dernegi, izmir Katip Celebi Universitesi flahiyat Fakiiltesi, Istanbul
Medipol Universitesi ve Ilim Yayma Cemiyeti Izmir Subesi'ne igtenlikle
tesekkiir ederiz. Ayrica, degerlendirmeleriyle katkilarmi esirgemeyen
hakemlerimize ve kongremize degerli ¢alismalariyla katkida bulunan tiim
arastirmacilara en derin siikranlarimizi sunariz.

Aralik 2024
Prof. Dr. Murat KAYACAN

Kongre Diizenleme Kurulu Baskani- Editor
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ENVIRONMENTAL POLLUTION MANAGEMENT IN TOURISM SECTOR
FOR A DYNAMICGROWTH IN BANGLADESH ECONOMY

Nafisa NAUSHIN JOYEETA'!

Stamford University Bangladesh, BSS in Economics, Department of Economics,
nafisajoyeeta@gmail.com, ORCID:0009-0002-1467-3946

Dr. Omar FARUQUE?

Stamford University Bangladesh Assistant Professor, Department of Economics,
o.faruque@stamforduniversity.edu.bd, ORCID: 0000-0002-5142-9259

Abstract

This article explores the relationship between sustainable tourism and economic
growth in Bangladesh. Environmental management in the tourism sector is really
important for the overall growth of the tourism sector. Bangladesh has great potential
in this sector as Bangladesh is full of natural beauty. But its tourism sector still couldn’t
reach the tourist interest. If sustainable tourism is practiced and environmental
pollution is managed properly then the tourism sector can have a great impact on
the country’s GDP growth. This study explores the current problems of the tourism
sector in Bangladesh, what is sustainable tourism, how Bangladesh can manage
environmental pollution and develop sustainable tourism, and lastly if sustainable
tourism will have any impact on economic growth.

Keywords: Sustainable Tourism, Environment Management, Economic Growth.
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INTRODUCTION

Humans naturally crave beauty. That is why people travel to different
places in search of natural beauty, and recreation, sometimes for medical
purposes, educational purposes, business or religious purposes. But
people are naturally drawn to beautiful, attractive destinations. The recent
generation is attracted to those places that are less expensive, photogenic,
and eco-friendly. That is why tourism is becoming one of the fastest-
growing industries all around the world and contributing so much to the
world economy. Similarly, the tourism sector of Bangladesh in recent years
has been contributing so much to the national economy of our country.
Trends in the literature indicate that tourism received a lot of attention as
a minimally disruptive, non-consumptive growth option in developing
nations.(Gossling, 2000) Since the tourism industry has the potential to create
jobs, revenue, and hard currency, it is anticipated that it will help developing
and underdeveloped nations meet their Millennium Development Goals and
ensure a sustainable future. Although there are concerns about the expanding
socioeconomic disparities and environmental costs associated with tourism,
it is acknowledged as a source of income, employment, and export money
(Hall, 2019). Due to its exceptional potential for generating foreign cash,
tourism is viewed as a lifesaver for emerging economies (Richardson, 2004).
This idea causes tourism to grow uncontrollably, placing a great deal of strain
on the environment and causing deforestation, extreme urbanization, and air
and water pollution in these nations. (Hardy & Beeton, 2001). As our country
is full of natural beauty it is easy for us to make development in this sector by
protecting our environmental resources and promoting sustainable tourism.

The term “sustainable tourism development” refers to ensuring the
sustainability of tourism through sociocultural, economic, and environmental
concerns, wherein these issues should be effectively maintained by reducing
their level of negativity. It addresses topics related to management, the
environment, the economy, and society’s culture. While increasing tourism
leads to environmental degradation and social issues, it also stimulates
economic growth through visitor visits and cultural exchanges. (Sajjad et al.,
2014). The travel and tourism sector is very vulnerable to several internal and
external influences. Unpredictable events like health, financial, and natural
calamities harm the performance of the tourism industry. Compared to other
industries, the tourism and travel sectors are more prone to these situations
(Lim & McAleer, 2001). Globally, the tourism industry is acting decisively
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to solve environmental issues. For many organizations, environmental
protection strategies are becoming crucial. Environmental management in
tourism entails preserving ecological equilibrium, safeguarding biodiversity,
conserving resources, and advocating sustainable practices to mitigate
adverse effects on natural and cultural settings. (Nicolae et al., 2023). The
Sustainable Development Goals (SDGs) advocate for policymakers to
leverage tourism to eradicate poverty, and hunger, enhance food security, and
improve environmental conditions by reducing reliance on non-renewable
energy sources. Developing strategies for sustainable tourism necessitates a
deeper comprehension of the connections between host economies, energy
consumption, CO2 emissions, and environmental effects. (Chen et al., 2018).
Green tourism fosters sustainability by supporting local communities and
tourists, safeguarding natural and cultural assets, advocating for local cuisine,
history, and heritage, and employing environmentally conscious marketing
strategies. (Lucia et al., 2024). The main objective of this study is to show
how sustainable tourism and environmental pollution management have a
positive impact on the growth of Bangladesh’s economy.

LITERATURE REVIEW

The tourism sector is crucial to the economies of both developed and
developing nations. One of Bangladesh’s most lucrative industries is
tourism (Elena et al., 2012). The term “tourism” has numerous definitions.
According to Guyer Feuler who gave the first definition of tourism in 1905
said “A compilation of activities, services, and sectors that offer a travel
experience, including transportation, lodging, dining establishments, retail
outlets, and various hospitality services for individuals or groups going
away from their residences.” Different organizations and scholars gave many
different definitions regarding tourism. The United Nations World Tourism
Organization defines tourism as “the activities of a person traveling to and
staying in the locations other than their typical surroundings for no more
than a year in a row for travel, business, and other objectives.” (UNWTO
report, 1987). The social, cultural, and environmental contexts of the nations
where travellers originate and end are impacted by tourism.(Basu, 2005).
Human behaviour and the multitrillion-dollar service and product sector
combine to form tourism. Tourism affects society as well as the environment
(Buckley, 2011). Tourism nowadays is a great problem because its only focus
is on growth without efficiently managing the environment and resources.

14



Its addiction to expansion makes it incompatible with the objectives of
sustainability (Higgins-Desbiolles, 2018).

Widespread tourism is a product-driven sector with little regard for
the environment (Kousis, 2000). The overuse of tourist attractions greatly
contributes to the destruction of ecosystems through damage to cultural
assets, and landscapes, and the improper handling of garbage. This
disarray jeopardized socioeconomic gains, endangered local resources,
disturbed ecological processes, and affected public health (Kousis, 1998).
Alternative tourism approaches were created to address the vulnerabilities
of tourism, with sustainable tourism development catalyzing to mitigate the
worst environmental effects. The World Tourism Organization states that
sustainable tourism leads to resource management that meets economic,
social, and aesthetic demands while maintaining biological diversity,
essential ecological processes, cultural integrity, and life support systems
(WTO Report 2002: 7). Currently both governmental and private entities
in many countries are investing in green tourism. The main issues facing
modern societies, however, are global warming, climate change, emissions,
pollution, depletion of natural resources, food shortages, erosion, and other
dangers. (Grosseck, 2019).

Numerous researchers conducted multiple studies on this subject. One
study was conducted to show the relationships between CO, Emissions and
economic development, FDI, and energy consumption in the tourism sector
(Rahaman et al., 2022). Another study shows the environmental Kuznets
curve (EKC) hypothesis for Bangladesh is reexamined in this research, taking
economic growth and greenhouse gas (GHG) emissions (that includes CO2,
CH4, and N20) into account (Islam et al., 2023). There are many factors-
natural, and man-made pollution that affect sustainable tourism (Rimi & Al
Hossain Rafi). Sustainable tourism development is seen by state-level and
international organizations as a means of combating poverty, promoting
responsible production and consumption, protecting the environment and
its people, ensuring equitable employment opportunities, and fostering
peace (Hall, 2019). Sustainable development, according to the Bruntland
Commission, is “development that meets the demands of the present without
compromising the ability of future generations to meet their own needs.”
Sustainable tourism is defined by the World Tourism Organization (WTO)
as travel that protects and enhances future opportunities while meeting the
needs of present visitors and host communities. The seven facets of sustainable
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tourism —economic, political, social, managerial, cultural, environmental,
and governmental —were covered by Bramwell and Richards. (Bramwell et
al., 1996).

Furthermore, according to Butler (1999) tourism is “developed and
maintained in an area (community, environment) in such a manner and
at such a scale that it remains viable over an infinite period and does not
degrade or alter the environment (human and physical) in which it exists to
such a degree that it prohibits the successful development and well-being of
other activities and processes.” Adopting the sustainable development plan
has the most potential to alter the nature of tourism of any concept. More
than any other idea, the adoption of the sustainable development strategy
has the power to change the character of tourism. Nevertheless, putting this
strategy into practice calls for fundamental adjustments to several aspects
of tourism, including legislation, industry marketing strategies, policy
declarations, and, most importantly, visitor behavior. The guiding principles
of sustainable tourism align with the fundamentals of responsible resource
and environmental management, making this notion appealing to individuals
who are concerned about the environmental abuses of tourism (Khan et al.,
2020). The concept of sustainable tourism achieves a good balance between
the needs and desires of visitors, environmental protection, the interests and
advantages of locals, and the growth of the economy associated with tourism
(Hunter, 2002).

METHODOLOGY

The type of study used in this research report is descriptive. In this case,
secondary data are used to address the study’s goal. A comprehensive review
of the literature has been done for this aim. Several journals, magazines,
books, acts, guidelines, policies of Bangladesh, websites, yearly reports, and
papers of various agencies were carefully studied to acquire trustworthy
secondary data.

Popular Tourist Destination in Bangladesh

Bangladesh is full of natural beauty. It has many tourist spots in almost
every district. The nature of rural Bengal is full of unique beauties. These
places take different forms in different seasons. Mainly winter and rainy
seasons are best for visitors to visit these places. Bangladesh’s tourism
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industry is expanding daily, leading to the discovery of numerous new
tourist destinations. The most visited tourist destinations in Bangladesh are
displayed in the following Table 1. and some places have been recognized as
World Heritage sites by UNESCO, which is shown in Table 2.

Table 1. Popular Tourist Destination of Bangladesh

Category Name of places

Beaches Cox’s Bazar Sea beach, Inani beach, Kuakata sea beach, Saint Martin Island, Potenga Sea
beach etc

Hill tracts, valleys, and | Chittagong Hill Tracts-

waterfalls 1. Bandarban Hill Tracts:- Nilgiri hill, Nilachol hill, Chimbuk hill, Tazing dong,
Keokradong,

2. Rijuk Waterfall, Shoilo Propat Waterfall, Nafakhum Waterfall
Rangamati- Shuvolong Waterfall, Konglak Tipra Hill

3. Khagrachori — Hajachora Waterfall, Sajek valley

4. Sylhet- Madhabkunda Waterfall, Hum Hum Waterfall etc.

Forests Sundarban, Ratargul Swamp Forest,

Lakes Jaflong, Boga Lake, Prantic Lake, Kaptai lake, Foy’s Lake, Madhabpur Lake, Mahamaya
Lake, Dhanmondi Lake, Ramna Lake, etc.

Religious sites Golden Temple, Kantajew Temple, Star Mosque, Sixty Dome Mosque, Dhakeshwari
Temple etc.

Historical and Lalbugh Fort, Ahsan Manzil, Shompura Mahavira, Mahasthangarh, Panam Nagor,

Archaeological National Parliament House(Jatoya Sangsad Bhaban), Curzon Hall etc.

Memorial and National Martyrs Memorial, Central Shahid Minar, National Poet’s Graveyard, National

Museums Museum, Liberation War Museum, National Museum of Science and Technology,

Bangabandhu Military Museum, etc.
Man-made Placesand | Ramna Park, Heritage Park, National Zoo, Hatirjheel, Safari Park, etc.
other attractions.

Source: Author

Table 2. World heritage sites that have been recognized by UNESCO in Bangladesh

Name of Place (Category Year of Recognition
The Sundarbans Natural 1997
Paharpur Buddhist Vihara Cultural 1985
Mosque City of Bagerhat Cultural 1985

Source: Whe.UNESCO.org

Current Challenges of Tourism Industries in Bangladesh

Bangladesh has many popular and attractive tourist places. Cox’s Bazar in
Bangladesh possesses one of the world’s longest seashores. It has the world’s
largest mangrove forest known as the Sundarbans, which was recognized as
a world heritage site by UNESCO. Other than that, it is full of natural beauty,
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which attracts so many tourists from different places of Bangladesh and also
from different countries of the world. Bangladesh’s tourism industry is still
in stages of development. It faces many challenges naturally, financially, and
also politically.

Firstly, the transportation system to visit these places is still
underdeveloped. For a comfortable journey, the visitors have to spend too
much on transportation. Some places don’t have a direct transport system.
Furthermore, traffic jam is a major problem for traveling. As a result, tourists
are not attracted to visit these places (Hossain & Islam, 2019). Secondly, in
many rural places, especially hills and forests, and even rural villages, there
is a lack of network and internet. It is difficult for people to communicate if
they visit those rural places (Hossain & Wadood, 2020). Thirdly, for most
travellers, the cost of the accommodation is high. Only five-star hotels give
the best service but other hotels still couldn’t give proper service to the
customers. Food costs are also high in tourist spots.

All the tourist places are being polluted because of visitors. The sea
beaches are full of garbage causing water pollution. The effects of these
pollutants remain unknown to the public (Martial et al., 2023). They are not
aware of the bad impact on nature because of mass- tourism. Additionally,
many locations lack supervision and maintenance. Urbanization and
industrialization are good for the development of the country but at the same
time, it is harmful to nature. Every year people are destroying forests and
failing to protect biodiversity. As Bangladesh is still a developing country, it
is not able to use its resources properly. We have a diverse marine resource
that can be utilized in a proper way to attract more tourists (Bir et al., 2020).

Bangladesh every year faces many natural calamities. Every year there
are floods, river erosion, cyclones, storms, and heavy rainfall. The tourist
industry every year takes a huge blow because of these natural calamities.
One of the biggest challenges is that- most entrepreneurs and businessmen
invest in those sectors, where they can easily earn profit or the sectors which
are developing fast. They are not interested to invest in the tourism sector
(Rahman et al., 2021). That is why, even with so much potential this sector is
not able to grow. Also, many political problems affect the tourism industry.
People lose interest in travelling because of this disturbance. Even though
Bangladesh faces so many challenges in this sector- proper management,
little investment, and people’s awareness can help this industry to develop
in the future.
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Contribution to GDP

The direct contribution of tourism to GDP in 2018 was BDT255.72 billion
(Amin, 2021). According to the World Travel and Tourism Council (2020),
the total contribution to GDP was about USD 9113.2 million in 2019. After
the COVID-19 pandemic case was confirmed in 2020, the tourism sector of
Bangladesh was heavily affected (Amin & Taghizadeh-Hesary, 2023). The
country suffered a loss of about USD 3.1 billion which was BDT 26,490 crore.
(WTTC,2020). The tourism industry then experienced a gradual rebound
in 2021. After that time the tourism industry began to rebound, and the
Bangladesh Bureau of Statistics estimates that it contributed BDT76,690.7
crore to GDP in 2022. The WTTC projects that the GDP contribution of
the tourist sector will rise even higher in 2024, reaching USD 10.2 billion,
up 26.4% from 2019 and 7.2% from 2023. If we summarize the information
then according to the data from the Bangladesh Bureau of Statistics (BBS)
the contribution of the tourism sector to our GDP from 2018-2024 is — The
sector contributed roughly 4.2% of GDP in 2018, and in 2019, that amount
rose little to 4.3%. There was a huge decline to 2.8% in 2020 because of the
Covid-19 pandemic. However, the contribution rose to 3.6% in 2021, as travel
restrictions were eased and the sector was recovering little by little from the
loss in the previous year. It recovered further in 2022, contributing almost
4.0%. In 2023, the contribution rose even further, reaching almost 4.6%. And,
it is expected to increase more in 2024. This year because of many political
disturbances the tourist industry took a blow. Still, according to the WTTC
report (2023), The industry is expected to develop at a compound annual
growth rate of +5% from 2024 to 2034, contributing BDT 1.77 trillion/USD
16.7 billion.

The information and findings from various surveys unequivocally
demonstrate that Bangladesh’s tourism industry has significant potential to
increase its GDP contribution and has some space for growth. It can be one of
the major sectors that can earn foreign currency which can later contribute to
the growth of our economy. As it is a service-providing sector, it will be able
to help household income at the community level and increase government
revenue. It will be able to increase the level of employment and reduce our
poverty level.

19



DISCUSSION

How Bangladesh can Manage Environment and Promote Sustainable
Tourism:

If the country’s tourist sectors adopt recommendations like community-
based ecotourism, investments in environmentally friendly infrastructure,
and certain laws and rules to encourage travel, Bangladesh can encourage
sustainable tourism. If Bangladesh could incorporate local communities
into ecotourism initiatives would yield economic advantages and contribute
to the preservation of natural resources. For instance, in the Sundarbans,
community-based ecotourism has demonstrated the ability to both preserve
the natural ecosystem and promote local economic opportunities (UNDP,
2022).

The environmental effect of tourism can be decreased by creating eco-
friendly infrastructure, such as green hotels and renewable energy sources.
Sustainable practices can be promoted by educating visitors and residents
about the value of environmental preservation. Additionally, the application
and enforcement of environmental rules and regulations can help to
preserve natural resources. It is possible to encourage eco-friendly company
practices and draw in eco-aware travellers by implementing certification
programs for travel agencies that fulfil sustainability standards. Partnering
with international organizations, such as the United Nations Development
Programme (UNDP) and the World Bank, can provide funding and expertise
for sustainable tourism initiatives.

By taking advantage of blue tourism’s potential, such as sea cruises and
marine activities, tourism offers can be more diverse and the sustainable use
of marine resources can be encouraged. The wildlife and biodiversity should
be protected. Natural resources should also be appropriately preserved
and maximized. Bangladesh ought to make an effort to employ renewable
energy sources such as hydropower, solar, wind, and biomass. If Bangladesh
Parjatan Corporation can take the necessary steps to make policies to manage
environmental pollution and promote sustainable tourism, then this sector
can contribute to our GDP more and be one of the main sectors to bring
foreign money. The government needs to give more importance to this sector
for its betterment and development.
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CONCLUSION

The primary metric used to quantify the direct economic effects of tourism
development is visitor spending on lodging, attractions, entertainment, food
and drink, and transportation for both domestic and foreign travel. But there
are also important induced and indirect effects that need to be quantified.
These include the jobs and revenue produced by businesses that supply the
industry, as well as the repurchasing of that spending within local economies.
Bangladesh has a great deal of room to grow its tourism industry. It has a
variety of natural attractions in addition to a wealth of fascinating social and
cultural events. If these are effectively created and promoted, the travel and
tourism sector will be able to draw in more foreign visitors and support the
expansion of travel within the nation. If Bangladesh could properly optimize
its resources and promote sustainable tourism then this sector’s contribution
to GDP growth will increase more.
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Ozet

Manevi danismanlik, bireye dini, teo-psikolojik ve etik unsurlar barindiran beden, zihin
ve ruh kapsaminda biitiinciil bir yaklasim ile sunulan destek yardimlar hizmeti olarak
tanimlanmigtir. Bu hizmetlerin amaci, stresle basa ¢ikma ve ruhsal iyilik hali saglama
stireglerinde dini manevi destek ve rehberlik hizmetlerinin kullanmasini saglamaktir.
Manevi destek hizmeti {iizerine yapilan bilimsel arastirmalar, manevi rehberligin
profesyonel bir hizmet olarak 6nemini vurgulamis ve gelisimini desteklemistir. Manevi
danismanlik ve rehberlik hizmeti bireylerin stresle basa ¢tkmalara ve ruhsal dengeyi
korumalarina yardimci olabilecek bir meslek grubudur. Bu meslek grubunun etik ilkeleri,
gizlilik, mahremiyet, saygi, empati, diiriistliik, seffaflik, adalet, esitlik, profesyonellik,
kiiltiirel duyarlilik, kapsayicilik ve sorumluluk gibi degerleri igermektedir. Etik standartlara
uymak, rehberlik uzmanlarmin mesleki itibarlarimi korumakta ve etkin bir destek
sunmaktadir; ancak etik degerlerin ihlali, giiven kayb1, hukuki sorunlar ve mesleki itibar
kaybi gibi ciddi sonuglara yol acabilmektedir. Etik standartlara uygun rehberlik, danisman
ve danisan arasmndaki iliskinin saglikli bir sekilde stirdiiriilmesini saglayabilmektedir.
Literatiir incelendiginde etik ve manevi danismanlik iligskisini konu alan ¢alismalar
hentiiz istenilen diizeyde bulunmamaktadir. Bu ¢alisma, manevi danisman ve rehberlerin
meslek esaslarmin etik uygunlugunu ve etigin 6nemini incelemektedir. Arastirma,
manevi danismanlik ve rehberligin tanimi, etik kavrami, manevi danismanlik ve etik,

danismanlarin uymasi gereken kurallar ve bu kurallarin etik uyumunu kapsamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Etik, Saygi, Empati, Mahremiyet, Diirtistliik.
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GiRi$

Insan, biyolojik olmasinin yani sira sosyal, kiiltiirel ve psikolojik bir
varliktir. Biyolojik ihtiyaclarin yeterince karsilanmamasi, sosyal ve psikolojik
boyutlarda da sorunlara yol acabilmektedir. Modern diinya, bireylerin
psikolojik ihtiyaclarin1 gidermek igin geleneksel manevi degerlerin yerini
alacak yeni degerler sunma cabasi igindedir. Modern yasamin sundugu
yeni degerler, bireylere beklenen mutlulugu ve huzuru saglayamamis; bu
da insanlarin sorunlarini asmada zorluk ¢ekmesine neden olmustur. Hayatin
zorluklariyla yiizlesen bu bireyler, dine yonelme ihtiyac icindedirler. Bu
durum hem bireysel hem de toplumsal buhranlarla basa ¢ikmak i¢in dinin
yeniden giindeme gelmesine yol agmistir.

Manevi ve dini danigsmanlik, bu baglamda bir arayisin sonucu olarak
ortaya ¢ikmis bir meslek grubudur (Ceylan & ézaydln, 2020). Toplumdaki
her meslek grubunun kendine 6zgii etik ilkeleri ve standartlar1 bulunur
(Terzi vd., 2016). Bu meslek etiginin temel amacinin, toplum ve meslek
mensuplarmi mesleki konularda egitmek ve bilinglendirmek oldugunu
belirtirken (Aydin, 2023), hizmet sunulan bireyleri meslek elemanlarinin
etik dist uygulamalarindan korumanm onemine vurgu yapmaktadir. Bu
dogrultuda, diinyanin herhangi bir yerinde ayni meslegi icra eden bireylerin
bu etik kurallara uymasi gerektigi ifade edilmektedir. Amerikan Dini
Danigsmanlar Birligi tarafindan ortaya konulmus etik ilkeler soyledir: (Dilen,
2019)

e Diniinang ve degerler karsisinda kesin bir saygi sergilenmelidir.

e Dini ve psikolojik alanlarda bilgi diizeyi artirilmalidir.

e Toplumdaki dini yapilarla ilgili sorumluluklar mevcuttur.

e Ayrim yapmaktan kaginilmalidir.

e Birey-toplum ve toplum-birey etkilesimi g6z 6niinde bulundurulmalidir.
o (Cesitli kiiltiirel ve ulusal unsurlar hesaba katilmalidir.

e Profesyonel yaklasim her zaman 6ncelikli olmalidir.

e Bireysel haklara hiirmet ve gizlilik ilkeleri onemsenmelidir.

e Danisanin yararlar ve ¢ikarlari esas alinmalidir.

e Manevi danismanlik ve hiimanistik psikoloji yaklasimlar1 arasindaki
farkliliklar dikkate alinmalidar.
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MANEVi DANISMANLIK VE REHBERLIK

Yapilan calismalarda manevi danuismanlik ve rehberlik ile ilgili ortak
bir tanim bulunmamaktadir (Tagkin, 2021). Yapilan tanimlar ise sunlardir:
Manevi danismanlik ise bireye dini, teo-psikolojik ve etik unsurlar barindiran
beden, zihin ve ruh kapsaminda biitiinciil bir yaklasim ile sunulan destek
yardimlar olarak tanimlanir (Soylev, 2020). Manevi danismanlik, bireylerin,
ciftlerin, ailelerin ve gruplarin iyilesmesine yardimci olan bir danigsmanlik
veya psikoterapi yontemidir. (Vandenbos, 2015) Manevi danigsmanlik, dini
ve psikolojik sorunlarin ¢éziimiinde, dini sorulara yanit arayisini da iceren
bir danisma slireci olarak tanimlanabilir. Manevi danismanlik, danisma
cesitlerinden olup teolojik sorulara yanit arayan bir rehberliktir (Sahin, 2014).
Manevi danismanlik, din merkez alinarak bireyler, aileler ve gruplar igin
verilen bir danismanliktir (Vandenbos, 2015).

ETIK

Etik sozctigti Tirk Dil Kurumu (TDK) sozliigiinde, farkli meslek
gruplarinin uymasi veya yapilmamasi gereken is eylemleridir. (TDK, t.y.)
Etik, birey ve toplum iliskilerinde sergilenen bir sosyal bilinctir (Hangerlioglu,
1982). O halde etik, fertlerin ve gruplarin hakikat ve hatalarini belirleyen,
dogru ve diiriist davranislar sergilemeyi 6ncelikli hale getiren bir disiplindir.
Bu alan, insanin davraniglari yoluyla analiz edilmesi ve hakikat ile hata
arasinda bir karara varmasiyla ilgilidir (Cevizci, 1999).

Manevi Destek ve Rehberlikte Etik Degerlerin Onemi

Manevi danismanlik ve rehberlik, bireylerin biitlinciil gereksinimlerine
yanit arayan kritik bir stirekliliktir. Bu siirecin temel taglarmi giiven, sayg1
ve etik kurallar1 olusturur. Etik ilkelere uygun davranis sergilemek danisma
hizmeti alan insanlarin giivenini kazanmak, onlara sayg: ile yaklasmak,
sorumluluk bilinci ile hareket etmek ve adaleti esas almak gibi ilkelerle
danismanlarin mesleki sayginliklarin1 devam ettirmelerine katki saglar. Aksi
takdirde etik degerlerin ihlali ciddi sonuglar dogurabilir; bu da giivensizlik,
etik ikilemler, hukuksal eksiklikler gibi olumsuzluklar1 beraberinde
getirebilir. Etik degerlere riayet edilerek vyiritiilen rehberlik hizmeti
darisan ile danisman arasinda saglikli iliskilerin kurulmasini saglar. Bunun
sonucunda ise da manevi damismanlarin bireylerin hayatlarinda olumlu
durumlar yaratmalarina ve etik bir kiiltiir olusmasina katkida bulunur
(Uzun, 2022).
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Manevi Destek ve Rehberlikte Bazi Etik Degerler

Amerikan Dini Danismanlar Birligi, manevi danismanlik alaninda
calisanlar ve uzmanlar i¢in asagidaki etik ilkeleri belirlemistir (Dilan, 2019):
Etik ilkelerin korunmasi, giivenilir, saglikl1 ve basarili bir rehberlik siirecinin
saglanabilmesi icin biiyiik bir degere sahiptir. Danisanlarin psikolojik ve
mental sagliklarini siirdiirmek, giivenli bir damismanlik imkani saglamak
ve siirecin etik ilkelere uygun yiiriitiilmesi, olumlu sonuglar elde etmelerine
katkida bulunabilir. Tyi bir danisma ortami saglamak igin ¢ok sayida etik
ilkeler bulunmaktadir. Bunlardan baglicalari ise soyledir: (Sulmasy, 2012)

a. Gizlilik ve Mahremiyet: Danisma siiresi boyunca sahsi bilgilerin
saklanmasi ve kimseyle paylasilmamasi gerekir (Ceylan & Ozaydin, 2020,
s. 287). Diger danisma kuramlarinda gizlilik ilkesi, damisanin paylastig:
bilgilerin korunmasini ve gizlenmesini gerektirir. Danigman, oturumlarda bu
glivenceyi saglamalidir. Danisan bazi duygularini paylasmak istemeyebilir
veya bilgilerin baskalariyla paylasilmamasin talep edebilir; bu durumlara
1srar etmek danigsmanlikta kabul edilemez (Camadan, 2018). Danisanin
mahremiyetine saygi gostermek onemlidir. Mahremiyet, 6zellikle kadin-
erkek iligkilerinde ve cinsel dokunulmazlik baglaminda 6zel bir anlam tagir
(Kirkwood, 2005).

b. Seffaflik: Etik ilkelerin merkezinde seffaflik yer almaktadir. Rehber,
danismanuiile diiriist ve acik bir sekilde iletisim kurmali ve beklentilerini kesin
bir bicimde aktarabilmelidir. Etik ilkelerin énemli temellerinden iki deger
olan diirtistliik ve seffaflik danisma ve danisman iligkisini dengelemektedir
(Ceylan & Ozaydin, 2020).

c. Saygr ve Empati: Manevi danisman, hastanin bireyselligine ve
tercihlerine saygi gostermeli; onu herhangi bir konuda zorlamamalidir.
Danigmanin amaci, hastanin psikolojik iyilik haline ulagsmasma yardimci
olmaktir. Maneviyattan uzak olan veya dini inanglara yakin hissetmeyen
hastalara kars1 yargilayici olmamali ve onlarin diisiincelerine kosulsuz bir
sayg1 gostermelidir (Kirkwood, 2005) Empati, bagkalarmin perspektiflerine
derinlemesine anlayis gosterme, duygusal hallerini ve diistincelerini hassas
bir sekilde anlama yetenegidir. Bu anlayis etkili bir sekilde ifade edebilme
becerisi de empatiyi tanimlar. Empati, insanlar1 bir araya getiren énemli bir
beceridir (Birinci, 2020).

d. Profesyonellik: Profesyonellik, rehberin mesleki sinirlarina ve etik
kurallara saygi gostermesi ile siirekli gelisim cabalarini igerir. Rehberlik
uzmanlar1 ve manevi liderler, etik degerleri goz oniinde bulundurarak
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danisanlarla giivenilir bir iliski kurmalidir. Bu temel ilkeler, manevi destek
stireclerinin etik bir ¢ercevede nasil yiiriitiildiigiinii anlamaya yardimci olur
ve saglkli danismanlik iligkileri kurarak bireylerin giivenini kazanmada
onem tagir.(Ceylan & Ozaydin, 2020).

e. Adalet ve Esitlik ve ilkelerin ihlali Durumunda Sorumluluk:
Adalet etik, adil davranis ve karar verme tizerine odaklanir. Manevi destek
siireclerinde, bireylere esit yaklasmak ve ayrimciliktan kaginmak esastir;
bu da adaletin saglanmasi i¢in esit firsatlar sunmay1 gerektirir (Beauchamp
& Childress, 2001). Etik ilkelerine uyulmamasi durumu ortaya ¢iktiginda,
manevi danugsman ve rehberlik hizmeti saglayan danismanin sorumlulugu
tistiine almasi 6nem tagir (Ceylan & ézaydln, 2020).

g. Kiiltiirel Duyarhilik: Kiiltiirel duyarhlik, cinsiyet, dil, din gibi bireysel
gesitlilik ve kiiltiirel zenginliklere bagl olarak ortaya ¢ikan farkliliklara
karst adilce davranmak anlamina gelmektedir (Ceylan & Ozaydin, 2020).
Danisani daha iyi anlamak ve sorunlarini netlestirmek i¢in kiiltiirel bilgiye
ve danisanlarin kiiltiirel arka planlarina duyarli uygun miidahale yontemleri
ile teknikler uygulayabilmek amaciyla kiiltiirel yetkinlik gelistirilmesi
gereklidir (Kagnici, 2013).

ETiK DEGERLERIN iHLAL EDILMESI

Etik degerlerin ihlal edilmesi manevi danigsmanlar acisindan istenilmedik
stres durumlarina yol acgabilir. Danismanlar bu olumsuz durumlarla
miicadele etmek kaybedilen statiilerini yeniden tesis etmek ve profesyonel
standartlara geri donmek i¢gin ¢aba gostermek durumunda kalabilir (Karlik,
2022); ancak bazen belirtilen etik degerler ile sergilenen davraniglar arasinda
bir uyumsuzluk ortaya ¢ikabilir. Bu durumda damigsmanlar etik ilkelerle
yasalar arasinda hangisini esas alacaklar1 konusunda kararsizlik yasayabilir
ve sonug olarak etik bir ikilemle karsilasabilirler (Camadan, 2018).

Giiven Kaybi

Var olan etik ilke ve kurallarin korunmasi, danisan ile danigsman
arasindaki saglikli iligkilerin devam ettirilmesi ve saglanan giiven
duygusunun devamliligi icin 6nemlidir. Kisinin davranmislarmin temeli
olan ahlak ilkelerine uygun davranislar, basar1 ve giivenirliligin devam
igin kritiktir bir dneme sahiptir (Ceylan & Ozaydn, 2020). Caykdylii ise
danisana ait bilgilerin paylasiminda dikkat edilmesi gereken bazi noktalar:
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vurgulamistir. Gizlilik ilkesi ve bu ilkenin stirdiiriilebilirligi hakkinda
danisanlarin bilgilendirilmesi gerekmektedir. Ayrica bilgilerin kontrolii
ve paylasimi s6z konusu oldugunda, danisani merkeze alarak ona daha
fazla sorumluluk vermek, uzman ile danisan arasindaki giiveni artiracaktir
(Caykoylii, 2002).

Hukuksal Sorunlar

Danisanlarin gizliliginin ihlal edilmesi veya profesyonel simrlarin
asilmasi, hukuki sorunlarin dogmasina neden olabilir. Bunun sonucunda ise
manevi danisman ve rehberler i¢in hukuksal sorumluluklar olusmaktadir.
Dolayisiyla bu meseleler, danismanlik siire¢lerinde dikkat edilmesi gereken
onemli unsurlar arasinda yer alir (Ceylan & Ozaydin, 2020).

Danisan Agisindan

Belirtilen Etik Ilkelerin aksi yoniinde verilen kararlar, manevi
danismanlik hizmeti alan danismanlara zarar verebilir. Ornegin, Gizlilik
ilkesine uygun hareket edilmemesi veya imtiyazc1 davraniglar, danismanlik
hizmetinin zarar gormesine ve danisanin mental saglk durumuna zarar
verebilir (Ceylan & Ozaydin, 2020).

Duygusal Hasar ve Moral ve Motivasyon Kaybi

Etik ilkelere aykir1 davramslar, danisma siirecindeki bireyin ruhsal
iyilik hali iizerindeki durumunu olumsuz etkileyebilmektedir. Ozellikle
gizli bilgilerin paylasilmasi, rehberlik alan kisinin giivende olma duygusunu
zayiflatir ve psikolojik bir yaralanma yasamasina sebep olabilir (Ceylan &
C)zaydm, 2020). Etik dis1 is ve davranislar rehberlik alan kisinin motivasyon
diisiikliigli yasamasma neden olabilir. Bu olumsuz deneyim, danisanin
siirecteki motivasyonunu da olumsuz yonde etkileyebilir. Sonug olarak, bu
durum, danisanin danismanlik siirecine devam etme istegini énemli dl¢iide
azaltabilir. Danigsanin hissettigi bu moral ve motivasyon kaybi, siirecin
etkinligini diislirerek hedeflerine ulasmasini zorlastirabilir (Karlik, 2022).

MANEVi DANISMANLIK VE REHBERLIKTE ETiGIN GELISTiRILMESI

Meslek ilkeleri ve standartlar, manevi destek ve rehberlik alaninda
etik degerlerin korunmasi ve gelistirilmesi, rehberlik uzmanlarmin
belirlenen meslek ilkeleri ve standartlara uygun hareket etmelerini zorunlu
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kilar. Bu ilkeler ve standartlar, rehberlik uzmanlarinin etik bir uygulama
gelistirmelerine yardimci olur ve mesleki etik yiikiimliiliiklerini tanimlar.
Manevi destek ve rehberlik profesyoneli, genellikle belirlenmis mesleki
ilkeler ve standartlar cergevesinde yonlendirilir. Rehberlik uzmanlari, bu
ilkelere ve standartlara sadik kalarak etik degerlere uygun davranmalidir.
Meslek ilkeleri ve standartlar, rehberlik uzmanlarina etik secimler yapma
ve profesyonel tutumlarini degerlendirme konusunda bir cerceve sunar.
Manevi danismanlik ve rehberlik hizmeti veren danisanlar asagida belirtilen
konularda temel becerilere sahip olmalidir ve bu duruma uygun calismalar
yapmalidir (Kayadibi, 2011).

a. Kisisel Gelisimine Onem Verilmeli: Ulusal Meslek Standartlari’'na
(2019) gore manevi damigsman, meslegiyle ilgili gelismeleri akademik
kaynaklardan takip eder. Calisacagi kurum ve kuruluglardan yonlendirme
egitimi alir. Kisisel egitim ihtiyaclarina gore ilgili kuruluslar tarafindan
diizenlenen kurslara katilir. Meslek ve hizmet alaniyla ilgili sempozyum,
konferans gibi etkinliklere istirak eder. Verdigi hizmetler, mesleki ilerlemesi
ve Ozge¢misi hakkinda bilgi igeren tanitim materyallerini yasal ve etik
standartlara uygun olarak hazirlar. Kayadibi'ne gore egitim ve mesleki
gelisim, yalmizca teknik bilgileri degil, rehberlik uzmanlarmin kisisel ve
duygusal olgunluklarini da icermesi gerekir. Rehberlik uzmanlari, kendi
degerlerini, 6nyargilarmni ve duygusal tepkilerini anlamak amaciyla stirekli
bir 6z degerlendirme stireci yiiriitmelidir. Bu durum, etik ilkeleri daha iyi
kavrayabilmelerine ve danisanlarmma daha etik bir hizmet sunmalarina
olanak taniyabilir (Kayadibi, 2011).

b. Egitim Alinmali: Beceri, manevi danismanlik ve rehberlik siireclerinin
amagclarina ulasmak igin kullanilan temel ve ileri diizey teknikler ile miidahale
yeteneklerini igerir. Danisanlarin inang sistemlerinin yasamlar tizerindeki
etkilerini anlamalarina yardimci olma siireci; tutum, din veya maneviyatla
baglantili sorunlariyla basa ¢gikmalarinda biitiinsel bir yaklasim benimseyerek
modern danigsmanlik yontemleri ile dini ve manevi yaklasimlar: bir araya
getiren hizmetler, danisanlarin hedeflerine ulasmalarini saglamak amaciyla
ylritiilen danismanlik faaliyetlerini ifade eder

(Ulusal Meslek Standarti, 2019).

c. Siipervizyon Gergeklestirilmeli: Daha deneyimli ve yetkin bir uzman,
az deneyimli manevi danismanin mesleki yeterliligini artirmak ve sundugu
hizmeti gozlemlemek amaciyla planli, bilingli ve sistematik bir egitim siireci
ile gelisim odakli miidahale ve degerlendirme yapmalidir (Erkan Atik &
Yildirim, Ibrahim, 2017).
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d. Verilen Hizmetler izlenmeli: Yirittiigi calismalara ait is kayitlarmi
karsilastirarak kendi gelisimi igin sonuglar ¢ikarir. Yiiriittigii calismalarin
sonuclarindan hareketle kendi is ve isleyisi ile ilgili 6z degerlendirme yapar.
Elde ettigi sonuglar1 mesleki gelisimi ve hizmet siireglerinin iyilestirilmesi
icin kullanir (Ulusal Meslek Standarti, 2019).

e. Ol¢gme, Degerlendirme ve Belgelendirme Yapilmali: Manevi
Danisman (Seviye 6) meslek standardini esas alan ulusal yeterliliklere gore
belgelendirme amaciyla yapilacak 6l¢me ve degerlendirme, gerekli sartlarin
saglandig1 6l¢gme ve degerlendirme merkezlerinde yazili ve/veya sozlii teorik
ve uygulamali olarak gerceklestirilecektir. Olgme ve degerlendirme yontemi
ile uygulama esaslar1 bu meslek standardina gore hazirlanacak ulusal
yeterliliklerde detaylandirilir. Olgme ve degerlendirme ile belgelendirmeye
iliskin islemler 15/10/2015 tarihli ve 29503 say1li Resmi Gazete’ de yayimlanan
Mesleki Yeterlilik Kurumu Sinav, Olcme, Degerlendirme ve Belgelendirme
Yonetmeligi cercevesinde ytiriitiiliir (Ulusal Meslek Standarti, 2019).

SONUC VE ONERILER

Manevi danismanlik ve rehberlik hizmeti, bireye dini, teo-psikolojik
ve etik unsurlar barindiran beden, zihin ve ruh kapsaminda biitiinciil
bir yaklasim ile sunulan destek yardimlar sunan kritik bir siiregtir. Etik
ilke ve kurallara uygun olarak yiriitiilen bu siireg, rehberlik hizmeti alan
bireyin giivenilir bir destek hizmeti almasmi ongormektedir. Ayrica, Etik
ilkelerin esas alindigr bu damismanlik hizmetinin danisan ve danisman
arasinda olumlu iligkiler kurulmasma katki saglamaktadir. Sevgi, saygi,
sorumluluk, giiven, adalet gibi etik ilkeler manevi danismanlarin mesleki
anlamda profesyonelliklerini artirir. Ote yandan, bu degerlerin ihlali giiven
zedelenmesi, hukuki hak kayiplari, terapotik iliski kopmalari, mesleki
onur ve statli kayb1 gibi ciddi sonuglar dogurabilir. Manevi danigsmanlik
ve rehberlikte etik degerlere vurgu yapmak manevi danismanlarin is etigi
kriterlerine uyumunu saglar ve bu durum damisan ve danisman agisindan
istenilen bir danisma siireci gegirilmesine katki saglar. Ayn1 zamanda bu
durum nitelikli ve devam ettirilebilir bir danigsmanlik anlayist olusturur.
Dolayisiyla, etik degerlere uygun davranmak, danisan giivenini kazanmak ve
istenilen sonugclara ulasabilmek agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Kisacasi
manevi danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin etik meslek normlarina
uygun olarak yapilabilmesi igin etik ilkelerin bilinmesi ve uygulanmasi
gereklidir. Bu anlamda manevi damismanlik ve rehberlik hizmeti sunacak
olan danismanlarin teorik ve uygulamali egitim siireclerinden gegirilmesi
ve yapilan yanlisliklarin diizeltilmesi, belirlenen eksikliklerin giderilmesi
amaciyla hizmet ici egitim ¢alismalarinin yapilmasi gerekmektedir.
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AZERBAYCAN'DA SOVYET DONEMiNDE YASAKLANAN SARKILAR
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Ozet

Azerbaycan, 1920-1991 yillar1 arasinda 71 y1l boyunca Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler
Birligi'nin (SSCB) etkisi altinda kalan devletlerden biri olmustur. Bu etki kendisini
hemen hemen her alanda gostermis ve hala gostermektedir. Sarkinin, sdziin giicliniin
etkisinin farkinda olduklar1 igin sarkilar, onlarin sozleri, bestelerde kullanilan ¢alg:
aletlerinin SSCB filtresinden ge¢mesi gerekmekteydi ve bazen kabul goriildiigii
halde bazen siparisle degistirilen ya da geri cevrilen veya tamamen yasaklanan
eserler de oluyordu. Sovyetlerin ideolojisine uymayan negatif ifadeler, milli
unsurlar, birlik, Tirklitk, Giiney Azerbaycan, bagimsizlik konulu eserler senelerce
yasaklanmis, mazmunu degistirilmisti. “Cirpinirdin Karadeniz”, “Sar1 Gelin”,
“Azerbaycan”, “Susa’nin Daglar1”, “Laleler”, Arazim”, “Kelebek” vb. gibi sarkilar
onlarmn bir kismidir. O donemler yasaklar olmasina ragmen bu sarkilar, her zaman
seviliyordu ve giiniimiizde de halk arasinda sevilen eserlerdendir. Devre kars: ¢ikan,
onu elestiren politik sarkilara yasak getiriliyor hatta yazar ve bestecileri “pantiirkist”,
“panislamist” seklinde adlandirilarak stirgiine gonderiliyordu. Cerceveler, engeller
olsa bile Azerbaycan, yillarla kendi acisini, tarihini, kiiltiiriinii, bagimsizlik arzusunu
sarkilar yoluyla, sembollerle anlatmaya ¢alismistir. Bu kadar yasak, bask: ve sansiire
ragmen Sovyet Doneminde Azerbaycan’dan birgok basarili, yetenekli sarkicinin
yetistigi yadsinamaz bir gercektir.

Anahtar Kelimeler: Sovyet, Azerbaycan, Bagimsizlik, Sarki, Yasak.
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AZERBAYCAN’DA SOVYET ASIMILASYONU

Kafkasya, ozellikle de Azerbaycan, her zaman Rusya i¢in biiyiik 6neme
sahip olmustur ve bu durum hala devam etmektedir. Azerbaycan, Carlik
Rusya’nin etkisinden ¢iktiktan sonra 28 Mayis 1918 tarihinde cumhuriyeti
kazandi. Bundan sonra ister Rusya isterse de Rus Dilinin etki ve kiiltiiriinden
yeni yeni ¢ikilmaya, bircok alanda degisiklikler yapilmaya baglamisty;
ancak sadece 23 ay siiren bagimsizligin ardindan 1920 senesinde yeniden
Ruslarin, Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi'nin esaretine giren tilke i¢in
bu durum 1991 yilina kadar stirdii. Bu siirede goriilen iglerin hizli ve anlik
degil, daha uzun vadeyi kapsayacak sekilde yapilmasi planlanmaktayd.
Boylece 71 yillik Sovyet Doneminde halk, “Kizil Komiinist” adlandirilds,
tilke ise “Sovyetlestirildi” (Mustafayev, 2013: 55). SSCB etkisinde olan
15 devletten biri olan Azerbaycan’a bu siireg, dil, alfabe, egitim, bilim,
kiiltiir, sanat, tarih, din, sosyal hayat ve diger alanlarda da etki birakmuasgtir.
Hatta sadece o doneme miidahale olmamis Sovyet Devrinden Once
yasayan Azerbaycanlilarin tamitimi da gergekten olmasi gerektigi gibi
degil, zamanin ruhuna uyarlanarak yapilmistir. Ornegin, Fuz(li gibi bir
deha basitlestirilerek, diinya seviyesinde ogretilirken, SSCB ideolojisine,
komiinizme, dénemin 6nemli sayilan sahislarina 6vgii siirleri yazan, traktcr,
pamulk, tarla gibi konulari ele alan sairler 6n plandaydi. O kisilere ev, araba,
madalya veriliyor, eserlerine gereginden fazla telif {icreti 6deniyordu. L. L.
Brejnev zamaninin ideoloji katibi M. A. Suslov, SSCB'nin devlet rehberlerine
gonderdigi talimatta “Yapay mubhalefetler yaratmayin, onlar1 tesvik edin.”
yazmuistir (Yaqublu, 2018: 13). Sovyetler, halka kimligini unutturarak “Homo
Soveticius” yani “Sovyet Insam” yaratmak niyetindeydiler. Gelecege yon
vermekten ziyade ge¢misi de degistirmege calisan Sovyetler Birligi, ulusun,
ge¢misinden haberdar olmamas: igin Tiirkliige, Tiirkgiiliige dair yazilari
tarih kitaplarindan kaldirmus, Eski Tiirk alfabesiyle yazilan yazilarin gogunu
yakmis, Pantiirkizm taraftarlarini, tek Tiirk-Tatar devletinin kurulmasina
yonelik faaliyetlerde bulunanlari, Tiirkge bilimsel makaleler yazanlari
stirgiine gondermisti. Halkin milli kimligini, folklorunu hafizasindan silmeye
calisiyordu.

SSCB kendi propagandasini yaymak igin bilimsel makalelerden sokak
oyunlarma kadar her seyi bir ara¢ olarak gormiistiir. Bu ideolojiyi yaymak
i¢in filmler, siirler, sarkilar en etkili yollardandir. Radyo, televizyon gibi
iletisim aracglar1 da bu konuda 6nemli role sahip olmustur. SSCB, soziin,
gorselin etki ve oneminin farkinda olduklari i¢in o donemde herhangi bir
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eserin halka ulasmadan once Moskova'nin onayini1 almasi gerekiyordu.
Siirler, sarkilar, filmler, kitaplar da ayn1 sekilde bu “filtre”den gecilmeliydi.
O nedenle de bu sansiirden gecemeyerek geri cevrilen eserlerle beraber,
bazen siparisli eserler de yaziliyordu. Bazi filmlerin yayimina izin verilmiyor,
bazilarin begenilmeyen, uygun goriilmeyen sahneleri degistiriliyor veya
cikartiliyordu. Sosyalizm; kendini eserlerin, filmlerin, sarkilarin, siirlerin vb.
ister adlarinda isterse de konularinda da gostermekteydi. O zamanlar bir
halka, devlete, millete ait kimlik degil, “Sovyet sanatgis1”, “Sovyet sarkicis1”
ifadeleri kullaniliyordu. Keman, tar, kaval, balaban gibi milli miizik aletleri
yasaklanmisti. SSCB Doneminde sadece onunetkisinin altinda olan devletlerin
uygun goriilmeyen sarkilar1 degil, diinya sarkilarmin dinlenilmesi de birgok
nedenlerden dolay1 yasakliydi. Ornegin, “zararli” jazz miizik gruplari,
antikomiinizm, siddet, din, irk¢ilik igerikli sarkilar yasaklanmisti. Rock vejazz
tiirtine ait sarkilar1 rontgenlere basilip iilkeye sokulmaya ¢alisiliyordu. Bash
basina evrensel dil olan miizik, bunu iyi bilen SSCB icin kendi ideolojilerini
yaymak dogrultusunda da kullanilmistir. Carlik Rusya’si doneminde temeli
atilan besteciligin Cumhuriyet Dénemindeki “Tiirklesmek, modernlesmek,
Islamlagsmak” ruhu, Sovyetlerde “sosyalist” bir yol almisti (Ismayilova,
2023: 7). Maksat, miizik dahil, her yolla Sosyalizmin en ideal toplum olmasi
diistincesini agilamakti.

SSCB'DE YASAKLANAN AZERBAYCAN SARKILARI

Film, edebiyat Ornekleri gibi Sovyet sansiiriinden gegemeyen birgok
sarki 0rnekleri, sorusturmaya, siirgiine maruz kalan sanatcilar, yazarlar da
olmustur. Bu tarz elestirilere maruz kalan sanatg¢ilardan olan Flora Kerimova,
Ogtay Kazimi'nin bestesi olan “Gal, qaytar esqimi” sarkisinin “bas agris1”
sarkilarindan biri oldugunu sdylemistir. Kerimova, sarkiy1 ilk versiyonundan
farkli olarak daha isyankar tarzda okumustu ve Sovyet rehberligi, “Sovyet
kadinma yakisan tarzda okunmadigini, bu sarkida yalvaris, cekingenlik
(yani daha pasif ve geleneksel bir eda) gerekmektedir.” diyerek sarkiy:
yasaklamisti. F. Kerimova ise “burada “sevgi dilenen bir kadin gérmedigini”
diyerek onlarin bu elestirisini kabul etmemistir. Bundan baska konserlerin
birinde Ermeni sanat¢idan sonra sahne alan Flora Hanim, ondan 2 oktava
daha ytiiksek tonda okudugu icin sahneye ¢ikma yasag1 almis, baz1 sarkilar
arsivlerden silinmisti.

Hatta Mirza Babayev’in Sovyet ideolojisine higbir sekilde aykir1
olmayan “Kelebek” sarkisi, sarkida gegen “Giillor iisto ugan, qagan, Bir
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qaygisiz kepenakdin” ifadesinin “cicekten cigege Ozgiirce konarak her
cigekte kendi ge¢misinin izlerini biraktif1” gerekcesiyle defalarca yapilan
sorusturmalardan sonra devlet televizyon kanalinda yayinlanmist1 (Guliyev,
2004, 55). Uzeyir Hacibeylinin Ahmed Cevat'm “Tiirkiin Bayrag1” siirinin
sOzlerine besteledigi “Cirpinirdin Karadeniz” siiri, igeriginden, metninden
dolay1 1920 yilindan sonra ilk kez ancak 1992 yilinda seslendirilmisti (Eliuz,
Giines, 2016: 68). Bu siirinden dolay1 sairin bagi cok derde girmistir. “Incilor
tok, gel yoluna, Sirmalar sap sag, soluna! Firtinalar dursun yana, Salam
Tiirkiin bayragma! Dost elindon asan yellar, Bana seir, salam sdylar, Olsun
Turan biittin ellor, Qurban Tiirkiin bayragma!” misralariyla sair, biitiin
Tiirklerin birlesmesini, beraberliyi arzularini dile getirmistir. Kendi etkisi
altinda olan Tiirk halklarinin bile birlik-beraberlik i¢cinde olmasini istemeyen
SSCB i¢in tabi ki bu eser kabul goriilemezdi.

Sozleri ve bestesi Xan Susinski’ye ait olan “Susa’min Daglar1” sarkisi
ise “Sovyet Susa’sinin daglarimin basi dumanli olamaz.” denilerek ve
metnindeki “6liirem” gibi kelimelerin Sovyet'in pozitif atmosferine uygun
olmamas1 sebebiyle sorusturmaya maruz kalmistir. Sovyetlerde yazilan
sarkilarda negatif ifadeler, keder olmamaliyds; ¢linkii o donemin insanlarmin
mutlu bir sekilde Komiinizme dogru ilerlemekte oldugunun gosterilmesi
gerekmekteydi. Vatan konulu eserlerde de Komiinizm, Komsomol, Pioner,
devrin rehber sahislarina 6vgili s6z konusuydu. Xan Susinski, bu sarkida
kadin giizelliginden bahsedildigini sdylese de sembollerle bayraga isaret
oldugu fikirleri de mevcuttur. (O donem Azerbaycan bayrag: yasaklanmuisti).
“Susanin daglar1 bast dumanli, Qirmiz1 koftali, yasil tumanli, Dardindan
dlmaye goxdur giimanli, Ay qiz, bu ne qas-gdz, bu na tel, Oloram dordinden
bunu bil.”- burada bayragin mavi, kirmizi, yesil renklerine, kas ve gozse,
hilal ve yildiza isarettir (Hiirriyyot, 2021: 14). 29 yasinda “Biiyiik Temizlik”
kurbani olan Mikayil Miisfik'in “Oxu, tar, seni kim unudar?!” ifadesi de
gelenekleri, milliligi yaydig1 igin yasaklanmust1.

“Laleler” sarkis1 da bu listeye eklenen eserlerdendir. $Sarki once
yasaklanmig, sonradan ise igerigi ve yazilma nedeni carpitilarak
yaymlanmasma izin verilmisti. Gence’ye yardima yetisen baslarindaki
kirmizi fes ve onun piiskiilleriyle gelincik, lale tarlasina benzetilen Nuri Pasa
ve askerlerine ithafen “Yazin avvalinds Gancs ¢6liinds” misrasiyla baslayan
sarkinin son kitasindaki “Ne vaxtdir Bakinin gozii yoldadir” misralar: da
eserin ilk sarkicist Resit Behbudov'un adiyla “No vaxtdir Rasidin / asiqin
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gozii yoldadir” seklinde degistirilmistir; ¢linkii Bakii, kimseyi beklemiyor
ve gozili yolda olmazdi. Sarki, aslinda kardeslerini kurtarmaya gelen Tiirk
askerlerine ithaf edilse ve Bakii ticiin de yardima cagirilsa da sanki giile-
cigege, dogaya yazilmis sark: gibi 6gretilmisti.

Giiney ve Kuzey Azerbaycan arasinda koprii olan Araz nehrinin siirlerde,
sarkilarda 6viilmesi de yasak konulardandi. Fikret Emirov'un 1946 yilinda
besteledigi “Iki Sahil” eseri, politik nitelikte oldugu icin yasaklanmist.
Bu eserde, hasret, birbirilerinden ayri1 kalmaya mecbur edilen insanlarin
tizlintlisii var ve bu, politik karakterden baska Sovyetlerin optimizmine de
uymuyordu; ¢linkii o donemde sadece politik sansiir degil, genel olarak
insanlarin giinlitk yasamlarindaki keder, iiziintiiyli yansitan eserler de
kabul gortilmiiyordu. Ramiz Mirisli'nin Fikret Goca’nin sozlerine besteledigi
“Arazim” sarkisi, bu nedenlerden dolayr yasaklanmis veya tamamen
degistirilip mazmunundan ¢ikartilarak kabul edilmisti (Ismayilova, 2023:
8-10). Aslinda sarki, higbir politik detay tasimiyordu, sade sozleri vardi.
Sadece 1828 yilindaki Tiirkmengay Antlasmasiyla Rusya ve Iran arasinda
boliinen Azerbaycan’mn Kuzeyi Rusya’ya, Giineyi Iran’a verildi ve Araz,
Giiney ve Kuzey Azerbaycan’i ayiran nehir oldu. Sarkinin sézlerinden daha
¢ok Araz nehrinin adinin ¢ekilmesi bile Sovyetleri rahatsiz ediyordu.

SONUC

Gortindiigii lizere Sovyet ideolojisi, hayatin her alani gibi sanati,
miizigi, sarki sozlerini de etkilemistir; ¢iinkii sanat ve ideolojinin birlikte
yiiriitiiliince daha etkili ve en 6nemlisi uzun vadeye yonelik oldugunu bilen
Sovyet rehberligi, bundan yararlanmistir. Yaratmak istegi Homo-Soveticius
insani, sarkilarda da her zaman mutlu, gelecege umutlu, ideolojiye sadik
gosterilmistir. Halklarin kendi kimliklerini, kokenlerini bilip 6grenmesi
degil, Sovyet ad1 altinda birlesmesi igin calisiliyordu. Donemin sarkilarinda
da rejime, kisilere 6vgiiler 6n plandaydi. Milli kimlik, kiiltiir, geleneklerin
terenntimiiyse yasaklanmisti. Aslinda sanat ad1 altinda egemenlik politikas1
yiiriitiilmekteydi. Ozgiir sanat olan miizik, sadece kendi cerceve ve
yasalarma gore degil, zamanin ruhuna, sansiirlere de uymak zorundadir ki
Azerbaycan’in SSCB etkisinde kaldig1 71 sene boyunca olan siire¢ de bunun
bir 6rnegidir. Artik bagimsiz olan Azerbaycan, bu sarkilarini sadece kendi
tilke sinirlari iginde degil, sinirdan kenarda da 6zgtirce okuyabiliyor.
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Ozet

Gazze halkinin sabir ve direnisi, 6zellikle Kur’an’daki sabirla ilgili 6gretilerle yakin bir baga
sahiptir. Bucalisma, Gazzehalkininyasadigi zorluklarkarsisinda gosterdigi sabir ve direnisin,
Kur’an’daki sabir ve direnis kavramlari ile nasil iligkilendirilebilecegini incelemektedir.
Kur’an’in, 6zellikle Bakara Suresi'nin 153-157. ayetleri, Al-i imran Suresi'nin 200. ayeti ve
Bakara 190. ayeti, zor zamanlarda sabir ve direnisi nasil 6giitledigini vurgulamaktadir. Bu
ayetlerde Allah’a giivenmenin ve sabrin, zorluklarla basa ¢ikmanin temel yollar1 olarak
sunuldugu goriilmektedir. Gazze halki, bu ayetleri siirekli hatirlayarak igsel bir giic
bulmakta ve yasadiklar1 acilarin {istesinden gelmektedir. Sabir ve direnis arasindaki iliski,
yalnizca actya karsi bir tiir tahammiil degil, ayn1 zamanda bir direnis bicimidir. Islam'in
ogretilerinde sabir, sadece fiziksel acilara dayanmak degil, ayni zamanda manevi ve ruhsal
bir miicadeleye de isaret eder. Gazze halki, isgal, ablukalar ve bombalamalar karsisinda
yalnizca bedensel aci cekmekle kalmayip, ayni zamanda manevi bir giigle bu zorluklarla
ylizlesmektedir. Kur’an’daki sabir ayetleri, onlara ruhsal bir dayaniklilik kazandirmakta ve
direniglerinin temelini giiclendirmektedir. Bu baglamda, sabir ve direnisin sadece dini bir
anlam tagimadigini, ayn1 zamanda halkin psikolojik ve ruhsal giiciinii pekistiren bir arag
oldugunu séylemek miimkiindiir. Gazze halkinin gosterdigi bu sabir ve direnis, onlarin

varliklarini siirdiirmelerini saglayan manevi bir direncin érnegidir.

Anahtar kelimeler: Tefsir, Kur’an, Gazze, Sabir, Direnis.
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GiRi$

“Sabir ig, ¢linkii eger seni Oldiiriirse, seni sehit olarak oldiiriir; eger
yasatirsa, seni onurlu bir sekilde yasatir.” (Ibn Kayyim el-Cevziyye, 1996).
Bu gii¢ onlara nereden geliyor? Bu bir insan dogas1 m1? Hayir, yoksa genetik
yapilarindan mi1? Bizim gibi insanlar mi1? Bu, sabir ayetlerinin tizerlerinde bir
etkisimi? Yoksabaskabir sey mi? Bu, inangtir; Allah’m kalplerine yerlestirdigi,
insanin dayanamayacag1 seylere sabretmelerini saglayan, direnis gecelerini
aydilatan bir 1siktir. Bu ¢calisma, Gazze halkinin sabir ve direnisinin 6ziinii
anlamay1 amaglamakta ve Ozellikle Kur'an-1 Kerim’de sabir ve direnis
kavramlarinin nasil ele alindigini incelemektedir. Gazze nin giincel durumu,
isgal, abluka ve bombardimanlarin neden oldugu insani acilar, bu halkin
sabrinin direnisle birlesen giiciinii pekistiren 6nemli etmenlerdir. Sabur, Ibn
Kayyim el-Cevziyye'nin soziinde de belirtildigi gibi hem 6liimle sehitlik hem
de yasamla onurlu bir varolus sunar. Bu anlayis ¢ercevesinde, Gazze halkinin
sabri, direnisleriyle 6zdeslesmistir. Gazze’deki olaylar, bu halkin sabrini ve
direnisini derinlemesine anlamamaiza olanak saglar.

Bu calismada, Kur’an’daki sabir ve direnisle ilgili ayetlerin, 6zellikle
Bakara Suresi'nin 153-157. ayetleri, Bakara Suresi'nin 190. ayeti ve Al-i Iimran
Suresi'nin 200. ayeti, Gazze'nin giincel durumu ile nasil iligkilendirildigi ve
uygulandig1 analiz edilecektir. Bu baglamda, dini 6gretilerin Gazze halkinin
ruhsal giiciinii ve psikolojik dayanikliligini nasil pekistirdigi tartisilacaktir.
Analitik bir yaklasim benimseyerek, ilgili ayetlerin hem tarihsel hem de
giincel baglamlarda tefsirleri ele alinacak; cagdas yorumlar tizerinden Gazze
halkinin bu ayetlerden nasil ilham aldig: ortaya konacaktir. Calisma, sabir ve
direnis kavramlarinin teorik boyuttan pratik yansimalarina uzanan sekilde,
Gazze halkiin varligini ve haklarimi koruma miicadelesinde ne kadar 6nemli
bir yer tuttugunu gozler dniine serecektir.

KUR'AN'DA SABIR VE DIRENi$ KAVRAMI

Islam’da sabir, Kur’an-1 Kerim’in tesvik ettigi temel degerlerden biridir.
Sabir, sikintilar ve zorluklar karsisinda dayanmiklilk ve sebat gosterme
anlamina gelir. Sabir, Allah’a tevekkiil etmeyi ve giiclii bir iman gerektiren
ruhsal bir ihtiyagtir. Allah Teala soyle buyurur: “Ey iman edenler! Sabir ve
namaz ile Allah’tan yardim isteyin. Siiphesiz Allah, sabredenlerle beraberdir.” (el-
Bakara 2/153). Bu ayette, Allah, iman edenlere bu hayatta sabir ve namaz ile
yardim istemelerini emretmektedir. Diger taraftan direnis, kendini savunma
ve Islam {immetinin haklarini koruma amaciyla zulme karsi durma anlamina
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gelir. Kur’an’da zulme karsi durmay1 ve sebat etmeyi tesvik eden birgok
ayet bulunmaktadir; bunlardan biri de “Onlar icin giiciiniiz yettigince hazirlik
yapin.” (el-Enfal 10/60) ayetidir.

Dil agisindan sabir, “hapsetmek” ve “durdurmak” anlamina gelir.

a’/

Bu baglamda, “I>xa o2 (falanca sabirla oldiiriildii) ifadesi, bir kisinin
hapsedildigi veya tutuldugu anlamina gelir. Ayrica, Allah Teala’'min “Sen
de sabrini onlarla tut.” (el-Kehf 15/28) ayetinde oldugu gibi burada “sabret”
ifadesi, kisinin kendini onlarla (Allah’t zikredenlerle birlikte) tutmasi
anlamina gelir (Ibn Kayyim el-Cevziyye, 1996, c. 1, s. 155). Ibn Kayyim (&.
751/1350), “Medarik es-Salikin” adli eserinde Imam Ahmed’den naklen
sabrin Kur’an’da yaklagik doksan yerde gectigini belirtmektedir (Ibn Kayyim

el-Cevziyye, 1996, c. 2, s. 151).

Sabir, “nefsini isyan ve sizlanmadan alikoymak, dilini sikayetten
tutmak ve beden uzuvlarii karigiklik ¢ikarmaktan sakindirmak” seklinde
tanimlanabilir. Sabir meselesi, birkag sayfada ele alinacak bir konu degildir;
zira sabir, Kur’an’da en ¢ok zikredilen erdemlerden biridir. Bir rivayete gore,
“, @ u=" kokii, tim tiirevleriyle birlikte Kur’an’da yiiz kez ge¢gmektedir.
Bu, sabrin imanin yaris1 olduguna isaret eder. Ali bin Ebu Talib’den (r.a)
rivayet edilen bir hadis ise soyle der: “Biliniz ki sabir imanin bas1 gibidir.
Bas kesilirse, beden de yok olur.” Ardindan sesini yiikselterek: “Biliniz ki
sabr1 olmayanin iman1 yoktur.” (ibn Ebi’d-Diinya, 1997, s. 24.) demektedir.
Buradan anlasiliyor ki sabir ile iman arasinda siki bir iliski bulunmaktadir;
imanin 6zii sabirdir. Sabir olmadan hicbir sey elde edilemez; zira sabur, iki
ordunun karsisinda sebat etmek gibidir.

Gazze halkinin sabri ise sadece bir askere kars1 degil, aclik, yoksulluk,
savas, oldiirme, terk edilme ve acilar gibi bircok engeli asarak gosterdikleri
bir sabirdir. Bu sebeple sabredip, siikrederek imanin yarisini gerceklestirdiler
ve Allah’in yardimini elde ettiler. Zira inananlar, peygamberlerden sonra
en biiyiik belalara maruz kalanlardir. Belalar, inananlarin kalplerindeki
saflig1 artirmak ve armnmalarini saglamak igin gelmektedir. Allah Teala
soyle buyurur: “Insanlardan bazilari, ‘Biz Allah’a inandik.” derler. Fakat Allah
yolunda eziyete ugradiklarinda, insanlarin fitnesini Allah’in azabr gibi goriirler.
Eger Rabbinizden bir zafer gelirse, ‘Biz sizlerle beraber idik.” derler. Ama Allah,
insanlarin kalplerinde olani en iyi bilendir.” (el-Ankebut 20/2). Bu ayetteki
insanlar, miiminlerin kiyafetini giyinip, onlarin dilinden konusurlar; ancak
onlara bir fitne geldiginde, gergek ytizleri ortaya gikar.

Seyyid Kutub, bu ayet hakkinda soyle der: “Bu tip insanlar, refah
doneminde imani dile getirir, ama baslarina bir sikint1 geldiginde insanlarin
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fitnesini Allah’in azabi gibi goriirler ve bu durumu sikintiyla karsilarlar.
Degerler sarsilir, inanglari sarsilir; bu fitneden daha biiyiik bir azap yokmus
gibi distintirler.” (Kutub, 1412, c. 3, s. 2640). Sonug¢ olarak, sikintilar
karsisinda sadece inananlar sebat edebilir. Miisliiman insan, basina gelen
belalari, sabredenlerin yiiksek odiillerini ve derecelerini hatirladiginda, bu
belalar bile keyifle karsilayabilir.

Direnigin Anlami

Islam’da direnis kavrami genis ve derindir; ruhsal alanla baslay1p, savas
alaninda ordularin birlesmesine ve Allah, din, vatan ugruna kan dokiilmesine
kadar uzanir. Direnis, giivenligi saglamak amaciyla savunma pozisyonunda
kalmak, dikkat dagitacak her seyden uzak durmak demektir (Muafa el-
Mehdili, Erigsim tarihi: 10/2024). Kur’an-1 Kerim’de “direnis” kelimesi
dogrudan ge¢mese de direnis, ruhsal ve psikolojik dayaniklilig1 iceren genis
bir deger olarak kendini gostermektedir. Bu, miiminlerin zulme ve saldiriya
kars1 sabirla ve inangla direnmelerini saglar. Direnis, bazen sabir, bazen de
diismanla savagmay1 tesvik eden ayetlerde ortaya cikar. Ornegin, Allah Teala
sOyle buyurur: “Sabredin, ciinkii Allah sabredenlerle beraberdir.” (el-Enfal 10/46).
Bu ayet, sabrin direnisin temel unsurlarindan biri oldugunu vurgular.

Bir diger ayet, “Sakin zayiflamayin ve iiziilmeyin; eger miiminler iseniz,
en iistiin olan sizsiniz.” (Al-i imran 4/139) seklindedir. Bu ayet, miiminlere
sebat etmeleri ve zorluklar karsisinda teslim olmamalar1 ¢agrisinda
bulunmaktadir. Ayrica, Allah Teala, “Ey iman edenler! Sabredin, sebat edin,
mevki tutun ve Allah'tan korkun ki kurtulusa eresiniz.” (Al-i Imran 4/200)
buyurarak sabir ve direnisin 6nemini vurgulamaktadir. Kur'an’da direnis
kavrami, diismanlara karsi adil bir sekilde miicadele etmeyi de kapsar.
Allah Teala soyle buyurmaktadir: “Allah yolunda sizi 6ldiirenlerle savasin; ama
asiriya gitmeyin, ciinkii Allah asir: gidenleri sevmez.” (el-Bakara 2/190). Bu ayet,
miiminlerin kendilerini savunurken adalet cercevesinde kalmalar1 gerektigini
belirtir. Ayrica, “Onlar icin giiciiniiz yettigince hazirlik yapin.” (el-Enfal 10/60)
ayeti, direnisin etkili bir parcasi olarak hazirlik ve gii¢ 6nemini vurgular.

Bu sekilde Islam’daki direnis sadece fiziksel bir gii¢ degil, sabir ve inang
tizerine insa edilmis biitiinsel bir bakis acisidir. Bu, miiminin hayatinin farkl
yonlerini yonlendiren derin bir ruhsal boyut kazandirir. Calismamizda ise
direnis ile sabir arasindaki iligskiyi vurgulamaya ¢alisiyoruz. Bu iki kavramin
birbiriyle tamamlayici oldugunu ve birbirinden ayrilamayacagini gorecegiz.
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Sabir ve Direnis Arasindaki iligki

Sabirla ilgili baz1 ayetlerin indirilis zamanini bilmek faydalidir. Seyyid
Kutub’un belirttigi gibi “Kur’an, insanligin gegmisini giiniimiize, gtintimiizi
de gecmise baglar ve bu siiregte gelecege isaret eder.” (Kutub, 1412, c. 1, s.
768). Bu baglamda, sabir ayetlerinin, Islam toplumunun kafirler tarafindan
zulme ve baskiya maruz kaldigr donemlerde, 6zellikle Mekke doneminde
indigini gormekteyiz. Sabir, bu zorluklarla yiizlesen miiminlerin inanglarim
korumalarinin temel aract olmustur.

Direnisileilgiliayetlerise Medine’ye hicretten sonrainmistir. Budonemde
Miisliimanlar kendilerini savunma yetenegine sahip olmus ve saldirilara
karst durabilmislerdir. Bu ayetlerin tarihsel baglami, sabir ve direnisin
krizlerle basa c¢ikmada nasil birbiriyle tamamlandigini gostermektedir.
Direnis, isgale kars1 dogal bir tepki olarak kabul edilmektedir ve Filistinliler
bu sayede haklarimi geri kazanmay: hedeflemektedirler. Direnis, fiili bir
eylemle desteklenen sabrin bir bi¢imidir ve savunma hakkini tesvik eden
bircok Kur’ani kavramdan beslenmektedir. Kur'an’da sabir ve direnis
arasindaki iligki, bu iki kavramin birbirini tamamlamasiyla kendini gosterir.
Sabir, miiminin direnise yonelmesi icin bir temel olusturur. Sabir, miiminin
psikolojik zorluklar ve baskilar karsisinda ayakta kalmasini saglarken,
direnis, zulme ve saldiriya karsi sabrin pratikteki uygulamasidir. Dolayisiyla,
sabir bireyin ve toplumun direnis kapasitesini artirirken, direnis de sabrin
fiziksel ve manevi diizeyde stirekliligidir.

Sabir kelimesinin 6zii, direnisle baglantilidir; sabreden kisinin hayatta
olmasi, ac1 ¢ekmesi ve bu aciy1 bilmesi gerekmektedir. Bu sartlar, direnisin
dogusunu zorunlu kilar ve kisinin mevcut durumunu degistirmek igin
harekete ge¢cmesini saglar; ¢linkii bir kisi sonsuza dek sadece sabredemez.
Kur’an’da soyle buyurulur: “Siiphesiz, melekler onlari, kendilerine zulmettikleri
zaman vefat ettiklerinde, ‘Neredeydiniz?’ derler. Onlar da 'Biz, yeryiiziinde zayif
birakilmistik’ derler. Melekler: “Allah'in yeri genis degil miydi ki oraya go¢ edesiniz?’
derler. Iste onlarin yeri cehennemdir ve o ne kétii bir yerdir!” (el-Nisa 5/97). Bu
ayet, zulme sabretmenin erdem degil, bir su¢ oldugunu ve bunun cezasmin
atesle oldugunu gosterir.

Ayrica, sabir yiikiimliliigti her miikellef Miisliiman igin gereklidir.
Bu, Allah’a kullugu hem kolay hem de zor zamanlarda gerceklestirmektir.
Tarih boyunca zafer ve giiclenmenin sabirla siki bir sekilde baglantili
oldugu gozlemlenmektedir. Sabir, inanan topluluklarin giliclenmesine ve
desteklenmesine 6nemli bir etki yapar. Bu, Allah’in yaratilista koydugu bir
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diizenin bir parcasidir. Ornegin, Uhud Savasi'ndaki Miisliimanlarin yasadig
yenilgi, Bedir'deki biiyiik zaferin ardindan beklenmeyen bir sok olmustur.
Seyyid Kutub soyle der:

Bedir Savasi’'ndaki zafer, miiminler ile miisrikler arasinda dengeyi
saglayan bir durum degil, bir mucize niteligindeydi. Ote yandan, Uhud
Savasi'nda hazirlik yapmalarina ragmen zafer, miiminlerin tarafinda degildi.
Allah, Peygamberine, dinine ve yoluna zafer vermek icin o an her tiirlii imkani
saglayabilirdi. Ama mesele, zafer degil; miimin toplulugun egitilmesidir.
Bu topluluk, insanligin liderligini devralmaya hazirlanmakta ve bu, giiglii
bir liderlik icin yiiksek bir hazirligi gerektirmektedir. Bu hazirlik, ahlaki
saglamlik, hak tizerinde sebat, 1stiraplara sabir ve insan dogasinin zayif ve
giiclii yonlerini bilmek gibi unsurlari icermektedir. (Kutub, 1412, c. 1, s. 463)

Yukaridaki ifadeler, konuyu yeterince aciklar. Gazze halkinin sabrini ve
miicadelesini gordiigtimiizde, bu sabrin karsiliginda mutlaka ilahi bir destek
gelecektir; ¢linkii onlar bu destege en layik olanlardur.

Gazze'deki Sabir ve Direnis Uygulamalan

Insan, bu boliime gelmekte tereddiit ederken, Gazze halkinin nasil
sabrettigini ve Kur’an ayetlerini yeniden kalplerimize nasil canlandirdiklarin
merak eder. Gazze’de sabir ve direnis, Filistinlilerin siirekli ambargo ve
saldirilara kars1 yasamlarinin 6ziinii olusturuyor. Gazze halki, sadece maddi
acilara degil, uluslararasi adaletsizlige, Arap ve Islam diinyasimin sessizligine
vesiirekliihmaline de sabrediyor. Bu sabirlarini, bu zorlugun Allah tarafindan
bir imtihan olduguna dair inanglariyla besliyorlar. Sabir, onlarin ayakta
kalma yolu, direnis ise bu sabrin pratik ytiziidiir. Direnislerinde, Kur’an’daki
prensiplere dayanarak, “Kim size saldirirsa siz de ona ayni sekilde karsilik verin.”
(el-Bakara 2/194) ayetini temel aliyorlar. Bu, onlarin kendilerini savunmalar:
ve direnis gostermeleri igin bir cesaret kaynag1 oluyor.

Gazze’'deki sabir ve direnis, gegici bir tepki olmanin 6tesinde, koklii
bir yasam bigimidir. Sabir, ambargoya dayanma giicii saglarken, direnis
de onurlarin1 ve haklarini elde etme eylemi olarak one cikiyor. Gazze,
benzeri az bulunan bir sabir modeli sunuyor; bu, “toplu sabir” olarak
adlandirabilecegimiz bir durumdur. Bu sabir, bir teslimiyet degil, siirekli
bir direnis iradesi ile desteklenmis bir sabirdir. Ge¢mis on yillar boyunca
Gazze, mevcut tiim imkanlarla isgale kars1 direnmenin benzersiz bir 6rnegi
olmustur. Bu hem silahli direnisi hem de sivil direnisi igeriyor. Onlarin sabri,
zulme kars: pratik bir eyleme doniistiiglinde bu direnis, adalet ve onur i¢in
bir sembol haline geliyor.
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Kur’an’da sabir, miiminlerin harekete gecmelerini saglayan igsel bir
kararlilik durumu olarak tanimlanir; direnis ise bu eylemin somutlasmasidir.
Sabir olmadan, miiminlerin direnis yiikiinii tasimasi miimkiin degildir;
direnis olmadan ise sabir gercek hayatta stirdiiriilemez. Gazze'de, sik sik
gazeteci Salih el-Kafravi gibi isimlerin, Bakara Suresi 153.-157. ayetlerini
tekrarladiklarini duyuyoruz. Bu ayetler, Miisliimanlarin biiyiik bir imtihanla
karsilastigl bir donemde inmistir ve zorluklar karsisinda sabretmeleri icin
bir ¢agridir. Ayetler; sabr1 ve namazi, Allah’tan yardim almak igin birer arag
olarak onerir. Sehitlerin ruhunun beyaz veya yesil bir kus seklinde cennette
uctugunu anlatan hadislerle bu ayetler, insanlarin stnanmasmin kaginilmaz
oldugunu agiklamaktadir. Ayrica, bu ayetlerde Allah, her Miisliimanin
yasayacag1 biiyiik imtihanlar1 “bir sey” olarak tanimlamaktadir. “Andolsun
ki, sizi biraz korku, aclik, mallardan, canlardan ve iiriinlerden eksiltmekle imtihan
edece§iz. Sabredenleri miijdele!”” (el-Bakara 2/155)

Allah’in, bu biiyiik sikintilar1 bir “sey” olarak tanimlamasi, diinyadaki
olaylarin, sabredenler icin cennetteki karsiiginin yaninda higbir sey
olmadigini vurgulamaktadir. Bu ayetlerde sabredenlere, Allah’tan rahmet
ve destek miijdelenir; bu da onlara Allah’in takdirine giiven ve zorluklar
karsisinda sebat etme motivasyonu kazandirir. Ayrica, ilahi yardimin
kosullarini belirten énemli bir ayet vardir. Bu ayette, “Evet, sabrederseniz ve
takva sahibi olursaniz size hemen Allah’tan bes bin melek gonderilecektir.” (Al-i
Imran 4/125) buyrulmaktadir. Bu ayette dikkat ceken, savas zamanminda
Allah’in miimin kullarina yardim etme sartidir; bu da sabir ve takvayi
gerektirir. Bu durum, sabrin imanin yaris1 oldugu konusunu da pekistirir.
Gazze halkinin Kur’an’a uzun stire bagl kalmalarmin sonucu olarak, sabir
olmadan ilahi yardimin miimkiin olmadigma olan inanglari, onlar1 giiglii
kilar. “Sabredin. Allah, sabredenlerle beraberdir.” (el-Enfal 10/46) ayeti, Allah’in
sabredenlere verdigi desteklerin en biiyiik tezahiirtidiir. Gazze halkinin
sabri, direnisi ve sebati, onlara karst en acimasiz saldirilara karsi Allah’in
yardimini hissettirir.

flahi yardimin ikinci sarti olan takva, imanin tamamlanmasini saglar.
Saldirilarin sokunu sabirla karsilamak ve zafer ile yenilgi arasinda kalpte
Allah ile bir baglant1 kurmak gerekir. Seyyid Kutub bu ayet hakkinda soyle
der:

Zafer, dogrudan Allah’tandir; sebeplerden ve aracilarin etkisinden
bagimsizdir.” Kur'an, bu gercegi Islami diisiincede kesinlestirmeye
calismig, gortintir nedenleri ve araglar1 bu etkinlikten uzak tutmustur.
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Boylece, miiminin kalbi ile Allah’in iradesi arasinda dogrudan bir baglant1
kalmaktadir. Kur’an’daki bu tekrar eden 6giitlerle, bu gercek Miisliimanlarin
kalplerine derin, huzurlu ve aydinlik bir sekilde yerlesmistir” (Kutub, 1412,
C.2,s.934).

SONUC

Sonug olarak sabir ve direnis, sadece dini bir zorunluluk degil, aym
zamanda toplumun zorluklara kars1 dayanma giiciinii artiran psikolojik ve
sosyal araglardir. Bu ¢alisma, sabir ve direnisin, Miisliimanlarin hayatindaki,
ozellikle Gazze halkinin hayatindaki, iki temel direk oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu iki kavram, zorluklarla karsilasma konusunda ruhsal ve
pratik gii¢ arasinda bir biitiinliik yansitmaktadir. Sabur, icsel bir gii¢ olarak
psikolojik dayanikliligi artirir ve dayanma giiciine olan inanci beslerken;
direnis, bu sabrin adaletsizlik ve isgal karsisinda mesru savunma eylemine
dontisimint temsil etmektedir.

Sabir ve direnis arasindaki etkilesimi analiz ederek, bu ¢alismada bu
degerlerin Kur'an’da modern krizlerle basa ¢ikmadaki onemine dikkat
cekilmektedir; bu baglamda, Islam toplumunun Kkargilastigi zorluklar,
ozellikle Filistin meselesi 6ne ¢tkmaktadir. Seyyid Kutub'un dedigi gibi

Allah, miiminleri imtihanlarla cezalandirmaz; onlar1 zorlayarak hazirliga
tabi tutar. Bu hazirlik, gercek bir emanetin ytiiklenmesi igin gereklidir ve
bu, pratik zorluklarla ve gercek arzulara kars: istiin gelinerek gerceklesir.
Siddetli zorluklar, ruhu arindirir, gizli giiglerini uyandirir ve onu harekete
gecirir. (Kutub, 1412, c. 3, s. 2638).

Direnis ve sabir birbiriyle ayrilmaz; direnis, sabir asamasindan sonra

gelir ve kisinin kendini, topragini ve inancini savunmak igin aktif bir sekilde
harekete ge¢cmesini gerektirir.

1) Kur'an’da sabir, ylizden fazla kez ge¢mektedir; Allah, sabredenleri
ovmekte ve onlara yardim edecegini vaat etmektedir; sabrin 6rneklerini
ve karsiligini hatirlatmaktadir.

2) Kur’an, insanli$in gecmisi ile giniimiizii birbirine baglamakta ve bu
baglamda gelecege dair de ipuglari sunmaktadir.

3) Sabur ile direnis arasindaki iliski tamamlayicidir; sabir, miiminin ruhsal
ve psikolojik giliciinii insa ederken, direnis bu giicli somut eylemlere
doniistiirmektedir. Miimin, zuliimle karsilastiginda ilk tepkisi sabirdur;
ancak bu, burada durmaz; eyleme gecerek direnisi temsil eder.
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4) Kur'an’da “direnis” kelimesi acikca gecmese de bagka ayetlerden
gikarimlar yapilmaktadir. Ornegin, “Ey iman edenler! Sabredin, sebat
edin ve hazir olun” (Al- Imran 3/200) ayeti, direnisin anlamini acikca
ortaya koymaktadir. Bu ayet; sabir, sebat ve direnis arasindaki baglantiy1
vurgulayarak diismanlara kars: sabir ve dayaniklilik gésterme 6nemini
pekistirmektedir.

5) Sabir kendinle, sebat diismaninla, direnis ise dayamiklilik ve hazirlikta
olmaktir. Nasil ki bir suru korumak igin diigmana karsi durmak
gerekiyorsa, kalbin savunulmasi igin de seytana kars1 durmak gerekir ki
kalbi ele gegirip bozmamasi igin.

Bu baglamda sabir ve direnis, sadece bireysel degerler degil, ayni
zamanda toplumsal bir varolusun temel bilesenleridir. Gazze halkinin
miicadelesi, bu degerlerin somut bir 6rnegini sunmaktadar.

Bir giin sabra ihtiyag duyacagimiz giinlerin gelecegi asikardir. Bunedenle
bu calisma Gazze halkinin sabir ve direnisinin ardindaki sirr1 anlamaya
yonelik bir ¢aba olarak kaleme alinmuistir. Bizlere, kitaplarda okudugumuz
sahabelerini sabr1 ve direnisini hatirlatmakta ve kalplerimizdeki Kur’an
ayetlerini yeniden canlandirarak, iizerimize bir yiiktimliiliik getirmektedir.
Karsilastigimiz sikintilarda biraz diistinmeli ve kendimize su sorular:
sormaliy1z: “Gazze’de yasayan birinin basina gelenlerle benim basima
gelenler arasinda bir esdegerlik var mi? Ben de onun kadar sabrettim mi?
Uzun bir bekleyis ve ¢aba sonunda evlatlarin1 kaybeden bir annenin dedigi
gibi “Ya Rabbi, biz raziyiz, sen de bizden razi misin? Ya Rabbi, hosnut
oluncaya kadar kanimizdan al!” diyebildik mi?

Unutmayalim ki yasanan felaket biiyiik ve herkesin bu toplumsal
tufanda ne yaptigim1 sorgulamasi gerekecektir. Bu sorgulama, yalnizca
bireysel sorumlulugumuzu degil, ayn1 zamanda toplumsal dayanisma ve
direnisin giliciinii anlamamiza yardimci olacaktir. Gazze halki, tiim diinyaya
sabir ve direnisin anlamini 6gretirken, bizlere de bu degerlerin hayatimizdaki
yerini hatirlatmaktadir. Bu nedenle, insanlik adina daha adil bir gelecek insa
etmek icin sabir, sebat ve direnis gibi degerleri igsellestirip, onlar1 eyleme
dokmemiz gerekmektedir.
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Ozet

Ergenlik dénemi temel olarak ¢ocukluk ile yetiskinlik arasini kapsayan bir donemdir.
Diinya saglik orgiitii ergenin biiyiime ve gelisim dénemini, 10-19 yaslar: arast olarak
kabul eder. Birey ¢ocukluk doneminin sonlarindan itibaren yirmili yaslara kadar hem
niceliksel hem de niteliksel olarak gelisim gosterir. Bu degisimler ve gelisimler siirekli,
uyumlu ve diizenli olarak devam eder. Ergen bir taraftan tiirlii uyumsuzluk, kaygs,
catisma, depresyon, stres ve huzursuzluk yasarken, diger taraftan pembe hayallerin,

s

ideallerin, tutkularin ve ideolojilerin yeserdigi bir donemdir. Ergen “ben kimim”, “nerden
geldim”, “nigin yasiyorum” gibi sorulara cevap ararken diger taraftan kendini ispatlama,
kendine deger verilmesi, kendi soziinii gevresine kabul ettirmesi, birey olarak tek basina
bir seyler yapabilme arzularinin da ortaya ¢iktig1 donemdir. Ergenlik donemine kadar
cevresiyle uyum igerisinde olan birey gitmis; yerine ani inisler ve ¢ikislar1 olan, sinirli ve
gergin, zor begenen, huzursuz ve mutsuz bir birey gelmistir. Ergenlikle beraber bireyin
deger yargilara degismeye baslamistir. Ergenin deger yargilarinin olusmasinda etkili olan
cevredir. Cevre ergene bir¢ok zararli aliskanliklar kazandirabilir. Zararh aliskanliklarin
temeline gidildiginde en ¢ok ergenlik dénemine rastlanilmistir. Manevi danismanlikta
tam da bu stirecte ergeni zararh aligkanliklardan korumak ve giiglii bir karakter olusumu
i¢in rehberlik eder. Manevi danismanlik hizmetinin amaci milli ve manevi degerler
1s181nda ergene saglikli bir gelisim donemi gecirmesine yardimci olmaktir. Bu arastirmada
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ergenlerin maneviyat ve yasam doyumu arasindaki iliskinin {istiinde duracagiz. Manevi
danigsmanlik ergenlerin ruhsal sagligini korumaya katki saglayan bir hizmettir. Milli ve
manevi degerleri tanimlama ve anlamlandirma konusunda da maneviyat bashigindan
yararlanacagiz. Ergenlerin deger yargilarmi ise yasam doyumu bashg altinda
inceleyecegiz. Arastirmanin amaci, arastirmamiza konu olan ergenlerin saglikli bir
ergenlik donemi gecirebilmeleri icin kendini tanimlama ve anlamlandirmalaria manevi
danismanlik yaklasimlariyla katki saglayabilmektir. Arastirmanin temel problemi ise
ergenlerin kendini tanimlama ve anlamlandirma noktasinda kisiligini etkileyen, kisiligine
yon veren konularin tespit edilmesidir. Arastirmamiza konu olan ergenlerin; cinsiyetleri,
yaslari, okudugu okullarin 6zellikleri, ailenin ekonomik durumu, yasadigi bolgedeki
kiiltiirel durumu ve okul tiirii gibi demografik degiskenlerin maneviyat, yasam doyumu,
ergenlerin ruhsal durumlari, ergenlerin hayattan beklentileri gibi onciiller tizerindeki
etkilerinin ele alinmasi hedeflenmektedir.

Anahtar kelimeler: Ergenlik, Manevi Danismalik, Maneviyat, Yasam Doyumu.

GIRi$

Insanoglunun yasaminda birgok farkli gelisim donemleri vardir. Bu
gelisim donemlerin belki de en 6nemlisi ergenliktir. Ergenlik donemi bir¢ok
duygu ve gelisim donemini i¢cinde barindirir. Ergenler bu donemde biyolojik
olarak gelisim gosterirken psikolojik olarak da anlamlandiramadigr bir
duygu donemine girer. Bir taraftan ergenin bedeninde cinsiyet 6zellikleri
belirginlesirken, bir taraftan da ergenin i¢ aleminde gerceklesen degisim
ve gelisimleri anlamlandirma arayisi baslar. Bu arayista ergene rehberlik
edebilecek degerler; ailesi, cevresi, egitim gordiigii okulun 6zellikleri, icinde
yasadig1 toplumun 6zellikleri ve toplumun kiiltiirel normlar: 6nemli bir yere
sahiptir.

Giiniimiizde ergenlik donemi biyolojik gelisim safhas1 olarak kabul
edilse de bununla birlikte egitim bilimlerinin, sosyal bilimlerin hatta siyasal
ideolojilerin ilgi odag1 olmustur. Ulkelerin yarmlarim temsil eden ergenler
farkl1 ideolojilerin ve disiplinlerin ortak meselesi haline gelmistir. Psikoloji,
sosyoloji, felsefe ve ilahiyat gibi alanlar islenmeye elverisli bir kusak igin
calismalarinda ergenlik dénemine siklikla yer vermistir. flahiyat ve psikoloji
bilimlerinin kesisim noktasinda olan manevi danismanlik; ergenlerin anlam
meselelerini din ve maneviyatla ele almistir.

Gilintimiizde toplumsal degisimin yogun olarak yasandigmni ve
maneviyat alanindaki degisimlerin ve ruhsal alana ihtiyacin gitgide arttigin
ve manevi damgmalik hizmetine olan ihtiyacin oldugu anlasilmistir.
Bireyler modern hayatin ortaya ¢ikardigi bunalimlardan kagmak istemis
ve kendilerini dinleyebilecekleri manevi alanlara yonelmislerdir. Ayrica
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maneviyat kavramindaki degisimler ve gelisimlerde yeni manevi olusumlara
zemin hazirlamistir.

Manevi danigmanlik hizmeti insanoglunun dogumundan 6liimiine kadar
olan hayat seriivenin her doneminde ihtiya¢ duydugu bir alandir; ¢linkii
hayatimizin her doneminin kendine ait bir sorunu vardir. Cocukluk, genclik,
yetiskinlik, yashlik, evlilik gibi bircok alanin kendine ait bir problemi ve ruhsal
bir ihtiyact vardir. Insanoglunun hayati bir biitiin olarak diisiiniildiigiinde
bu gelisim dénemleri hep birbirini etkilemistir. Ozellikle cocukluk ve genclik
doneminde 6grenilmis bir deger, bireyin karar mekanizmasi haline gelebilir.
Zorluk yasadiginda veya cikmaza diistiigii anlarda geriye doniik manevi
birikimlerden yararlanabilir. Bizim tizerinde durdugumuz ergenlik donemi
de hayati kararlarin alindigr bir déonemdir. Ergen bu donemde biyolojik,
psikolojik ve sosyolojik birgok sorunla karsi karsiya kalir. Sorunlarin
¢ozlimiinde ise manevi degerler karakter insasi agisindan ¢ok onemlidir;
ciinkii ergenlik donemi basli bagina biiyiik sorunlarin yasandig bir stiregtir.

Manevi danigsmanlik hizmeti firtinali ve ¢alkantili bu dénemde, ergenin
ruh sagligin1 korumayi ve saglikli bir gelisim donemi gecirmesi i¢in rehberlik
eder. Ergenin saglkl bir kisilik gelisimi i¢in ailenin, ¢evrenin ve toplumun
manevi degerli ¢cok Onemlidir. Manevi danismanlik hizmeti de ergende
eksik olan manevi degerleri 6zellikle bu dénemde referans alarak saglikli bir
ruha sahip olmak icin ergene rehberlik eder. Cok hizli degisim ve gelisim
doneminde ergen ne kadar manevi degerlerle desteklenirse o kadar saglikli
bir siire¢ gegirmesine yardimcar olur. Aksi halde ergen icine kapanabilir veya
kisilik gelisimi acisindan ongoriilemeyen biiyiik sikintilara neden olabilir.
Biz bu calismamizda ergenin saglikli bir gelisim donemi gecirmesindeki
onemli faktorler {izerinde durmaya ¢alisacagiz.

ERGENLIK DONEMi VE GELiSiM DONEMLERI

Fiziksel Gelisim

Ergenlikte gelisimin ilk asamasini fiziksel gelisim yani bedensel gelisim
olusturur. Cocukluk déneminden sonra bedensel gelisimin en hizli oldugu
ikinci donem ergenlik donemidir. Bu donemde insan viicudunda cesitli
degisiklerin meydana geldigi ve Ozellikle cinsiyet olarak oOzellestigi bir
donemdir. Erkeklerde testosteron hormonu, kizlarda ise 6strojen hormonu
bedensel degisime ve gelisime sebep olur. Boylelikle kizlarda yag dokusunda
artis olurken erkeklerde kas dokusu belirginlesir. Be degisimler erkeklere
nazaran kizlarda daha hizlidir (Kulu, 2019, s. 14)

52



Zihinsel Gelisim

Ergenlik doneminde bedensel gelisimle birlikte zihinsel gelisim de
gozlemlenmektedir. Cocukluk doneminde birey somut diisiiniirken
ergenlikte soyut diisiinme becerileri de kazanmaya baslar. Cocukluk
doneminde birey daha ¢ok nesnelerle ve sembollerle 6grenir ve kesfederken
ergenlikle birlikte birey artik iginde yasadigi ortamin deger yargilarina
yonlenir. Ergenlik doneminde zihinsel gelisimin saglikli olmasinda ailenin,
cevrenin, sosyo-kiiltiirel ortamin ve ekonomik diizeyin ve imkanlarin etkisi
¢ok biiytiktiir. Bu donemde birey ne kadar dogru sosyal iligkiler kurar ve
gelistirirse o kadar zihinsel gelisimi de saglikli bir sekilde tamamlanmis olur
(Kuluy, 2019, s. 15)

Sosyal Gelisim

Ergenlik donemini saglikli bir sekilde anlamak ve yorumlamak igin
bireyin yasadig1 tolumu ve toplumsal normlar: ¢ok iyi ¢oztimlemek gerekir;
c¢iinkii bireyin i¢inde yasadig1 sosyal ortam yani toplumun kiiltiirii bireyin
kisiligini olusturur ve gelistirir. Ergenlik doneminde genclerin deger
yargilarinin olusmasinda gevre ve sosyal ortam ¢ok 6nemli bir noktadir. Birey
aileden ¢ok ¢evrenin deger yargilarini dikkate alir ve 6nemser; ¢iinkii gevresi
tarafindan kabul gormek, 6nemsenmek, diistincelerine saygi1 duyulsun ve en
onemlisi de kendi soziiniin dinlenilmesini ister. Cevresinden yeterli ilgi ve
onemi goremeyen ergen ise kendi varligini gesitli gruplarda degerlendirmek
ister. Giiniimiizde bu gruplar ise milli ve manevi degerlere bagli olmadig:
i¢in ergenler zararli aliskanliklara yonelebiliyor veya kotii yollara diisebiliyor
(Kuly, 2019, s. 16)

Ahlak Gelisimi

Ahlak kavraminin bir¢ok tanimi vardir. En kabul goren tanimi ise
“toplumun kanun ve kurallarina uygunluk, yasaklarindan kaginmak”
olarak telif edilmistir. Bu nedenle ahlak ile ergenin i¢inde yasadig1 toplumun
deger yargilar1 ¢ogu zaman birbirini tamamlar. Ahlak gelisimi ile zihinsel
gelisim de dogru orantilidir; ¢linkii zihinsel gelisimle birlikte soyut diistinme
gelismis olur. Ergenligin ilk donemlerinde ergen benmerkezci diisiinceden
soyut diisiinmeye gecmeye baslar. Ergen artik kendinden cok cevre ve
degerlerle ilgilenir. Her gelisim doneminde oldugu gibi bu dénemde de
anne baba tutumlari, ekonomik imkanlar, sosyal cevre ve kiiltiirel normlar
¢ok onemlidir (Kulu, 2019, s. 18)
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YASAM DOYUMU VE YASAM DOYUMUNU ETKIiLEYEN FAKTORLER

Yasam doyumu bireyden bireye degisen, insan hayatinin tiim
donemlerine etki eden bir deger mekanizmasidir. Bireyden bireye degistigi
gibi bireyin icinde yasadigl cevrenin, ailenin, toplumun deger yargilar
ve manevi degerleri de ¢ok Onemlidir. Kisacasi bireyin yetistigi ortamin
ozellikleri ve bireyin insan yasamindan beklentileri en belirleyici noktadir
(Akga, 2024, s. 15).

Yagam Doyumunu Etkileyen Faktorler

Cinsiyet

Cinsiyetin yasam doyumu {iizerindeki etkisi hem yurticinde hem de
yurtdisinda bir¢ok arastirmaya konu olmustur; fakat sonug itibariyle tutarl
bir bilgi birikimine rastlanmamustir. Yapilan bu arastirmalarin genel 6zeti;
kadinlarin erkeklere gore yasam doyumunun daha yiiksek oldugu gozlenmis
fakat diinya genelinde egemen olan toplumsal degerlere gore bu oranlar
degiskenlik gostermistir. Toplumun erkekten ve kadindan beklentileri farkl:
oldugu icin sorumluluklar yasam doyumunu etkilemistir (Batan, 2016, s. 35).

Yas

Yapilan ilk aragtirmalarda yasam doyumunun ergenlikten itibaren orta
yaslara dogru azaldigini gostermektedir; fakat son arastirmalara bakildiginda
yasam doyumu ve yas arasinda kararli ve tutarli bir oran gozlemlenmemistir.
Bazi arastirmacilar da yasam doyumu ve yas arasinda olumlu bir artis oldugunu
ortaya koymustur. Ulkemizdeki yapilan arastirmalarda da kendini mutlu
hisseden yani yasam doyumu yiiksek olan insanlarin, kendi mutsuz hisseden
ve yasam doyumu diisiik insanlara gore daha ¢oktur (Batan, 2016, s. 37).

Medeni Durum

Yurtiginde ve yurtdisinda yapilan bir¢ok arastirmada evli olanlarin, evli
olmayanlara gore daha mutlu, kendilerini daha giivende hissettikleri, ruhsal
ve fiziksel acidan yasam doyumu oranlarmin daha yiiksek oldugu ortaya
konulmustur. Ayrica evliligin niteligi de ¢ok énemli bir husustur. Yapilan
farkli arastirmalarda da evlilerin, evli olmayanlara gore ruhsal ve fiziksel
olarak daha saglikli oldugu da gozlenmistir (Celik, 2023, s. 74).

Yaganilan Yer

Insan dogasi ile arastirma yapmis birgok aragtirmaci insamin dogast
geregi sehir hayatinin sikic1 bunaltici ve yorucu oldugu hakkinda yorumlar

54



yapilmustir. Ayrica doga ile i¢ ice ve doga ile barisik yasayan insanin, sehirde
ve sehir kiltiirti ile yasayan insana gore yasam doyumu daha yiiksek
oldugu gozlenmistir. Insan yapisi ve yaratilist itibariyle 6zgiir bir ruha sahip
oldugundan sehirlerde yasan insanin bu o6zelligi fazlasi ile bastirilmis ve
hakim olan otoriteye itaat edilmesi gerektigi i¢in bu insanin ruhunu olumsuz
yonde etkilemektedir (Batan, 2016, s. 39).

Egitim Diizeyi

Yapilan bir¢ok arastirmaya gore egitim seviyesi iyi olan insanin kendini
gerceklestirmesi, deger yargilari, giiclii bir ruha sahip olmasi gibi etkenler,
egitim seviyesi diisiik olan bireylere gore yasam doyumlar: daha yiiksek
oldugu gozlenmistir. Kendini taniyan, kendini gergeklestiren bireyin evliligi,
tiretkenligi, is imkani, sayginligi, gelir diizeyi ve saglik imkanlar1 daha
yiiksek olacagindan yasam doyumu da yiiksek olur denilebilir (Batan, 2016,
s. 41).

Din

Inanglarin bireyleri mutlu ettigi ve inanci sayesinde birey kendini
glivende hissettigi ve bireyin mutlu bir hayat siirmesinde 6nemli bir yere
sahiptir. Hayatlarindan memnun olan bireylerin giiglii bir kisilige, saglikl
bir psikolojiye sahiptir. Hayata olumlu bakmasina, bireyin kendi i¢ diinyasi
ile tutarhh kararlar vermesine, iradeli, vicdanli ve sabirli olmas: noktasinda
dine bagli insan ile belirli bir inancin kabullerini benimsemeyen birey asinda
farklilik oldugu yapilan arastirmalarda gozlenmistir (Akca, 2024, s. 18).

ERGENLERIN KARSILAsTIGI SORUNLAR
Kimlik Bunalimi

Son yillarda kimlik hakkinda bir¢ok tanim yapilmustir. Dil bilimciler,
psikologlar ve sosyologlar kimlik kavramina farkli tanimlar getirmislerdir.
Ornegin psikologlar; “insanin gabalarina, degismez deger yargilarma ve
sonucta kisinin bu deger yargilariyla davranislarinin bir ahenkle uymasina
dayanir”, sosyologlar;” toplum iginde rol” olarak tanimlamislardir (Kula,
1986, s. 16).

Kimlik bunalimi ozellikle ¢ocukluk ve yetiskinlik arasim kapsayan
donemde yani ergenlik doneminde meydana gelen bir sorundur. Kendine
has duygulari, diisiinceleri, hedefleri, bilinci ve en 6nemlisi inan¢ konusunda
bir arayista olan ergen bu donemde kimligini olusturmak icin dogru veya
yanlis bircok kararlar alabilir. Ergenin saghkli karar alabilmesi icin ailesi,
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cevresi, okudugu okulun ozellikleri ve tolumun deger yargilari uyumlu
olmas1 gerekir. Bu uyumla birlikte ergen kimlik bunalimi1 veya kendini
tanima noktasinda 6nemli bir yol kat etmis olur (Kula, 1986, s. 18).

Anlam Arayis

Insanoglunun anlam arayisi insanlik kadar eskiye dayamir. Insanoglu
kim oldugunu, nerden gelip nereye gidecegini, hayatin anlam1 ve hayati
sorgulama noktasinda hep bir arayis icindeydi. Ozellikle giiniimiiz
diinyasinda ekranlara bagliliklarin arttig1, dogal yasamdan uzaklastigimiz,
insanin vaktinin ¢ogunu is yerlerinde ve dogadan uzak yerlerde gegiriyor
olmasi bu sorunlarin derinlesmesine sebep olmustur. “Ben kimim, neden
yastyorum, benim bu diinyadaki yerim ne?” gibi sorularla kars1 karsiya kalan
insanoglu, genellikle kisisel inanclari, yasam deneyimleri ve felsefi gortisleri
gibi birikimleri ile saglikli kararlar alabilir (Biiyiik Kuscu, 2024, s. 4).

inang Krizleri

Gilintimiizde inang krizlerinin temelinde bir¢ok sebep yatmaktadir.
Gelisen ve degisen diinyada sosyal medyanin etkisi, bireylerde aidiyet
duygusunun gitgide azalmasi, toplumsal degerlerin zayiflamasi, aile
degerlerinin kaybolmasi, insanin yalnizlasmasi ve bagimliliklarin artmas:
krizlerin baslica sebepleri arasinda gosterilebilir (Giirsu, 2022, s. 922).

SONUC

Manevi danismanlik ve rehberlik hizmeti degisen ve gelisen diinya da
ergenlerin saglikli bir gelisim donemi gecirmelerine destek olur. Modern
cagda artan stres, kaygi ve sosyal medya etkisi gibi faktorlerin ergenlerin
manevi dengesini olumsuz yonde etkilemistir. Manevi rehberlik hizmeti
de ergenlerin igsel sorunlarina yamit bulmalarina, hayatin anlamim
kesfetmelerine ve stresli yasam olaylariyla basa ¢ikmalarma yardimci olur.
Manevi danismanlik ergenlerin 6zellikle kimlik gelisiminde, ahlaki ve etik
degerleri kesfetmelerine rehberlik eder. Manevi danigsmanlik ve rehberlik
hizmeti, ergenlerin karar verme siirecinde ve manevi degerlerle tanisma
siirecinde onemli rol oynar. Aileden, ¢evreden ve toplumsal normlardan
etkilenerek sekillenen bu degerler, genglerin kimlik insasinda merkezi bir
yere sahiptir. Ayrica manevi danigsmanlik ergene karsilasilan sorunlarla bas
etme ve elde edilecek firsatlar1 da degerlendirme imkan1 sunar. Ergenlerin
igsel dengelerini ve huzurunu da saglamalarinda 6nemli rol oynar ve
ergenlere bu gibi manevi konularda rehberlik eder.
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Ozet

Dijital ¢agda futbolun yeri, bu spor bransinda dijital doniisiimii, stratejik gelismeleri
ve yenilikleri ifade etmektedir. Futbolda bu siireg, bir¢ok farkli degisimleri kendinde
barmndirmaktadir. Futbol endiistrisi, dijital caga uyum saglayan baslica endiistrilerden biri
olmustur. Dijital ¢caga uyum saglamak icin giiniimiizde birgok yenilik uygulanmaktadir.
Bu yeniliklerden belki de en 6nemlisi Video Yardimc1 Hakem (VAR?) uygulamasidir. VAR
uygulamasi, futbol maginda stipheli bir pozisyonu yeniden oynatarak mikrofonlu kulakltk
vasitasiyla iletisim kurdugu hakemin verdigi bazi kararlar1 gézden gegiren sistemdir.
Calismanin problemi, dijitallesmenin spor sektoriinde futbolu nasil sekillendirdigi, VAR
uygulamasinin daha ¢okhangi pozisyonlari etkiledigini incelemektir. Arastirma verilerinin
toplanmasinda, nicel arastirma veri toplama tekniklerinden belge inceleme teknigi
kullanilmistir. Bildiride Azerbaycan Premier Liginin 2022-2023 ve 2023-2024 sezonunun
ilk otuz (30) haftasinin VAR kayitlar: incelenmistir. Calismanin arastirma kisminda
Azerbaycan Profesyonel Futbol Liginin resmi sitesinde bulunan ve ilk otuz haftadan
elde edilen veriler, IBM SPSS Statistics 22 programiyla analiz edilip, yorumlanmuistir.
Analizler i¢in olusturulan kategoriler: Atilan Gollerin Sayisi, Atilan Penalt: Gollerinin Sayisi,
Gosterilen Sar1 Kart Sayisi, Gosterilen Kirmizi Kart Sayist, Maglarin 1. Yarisina Eklenen Dakika
Sayisi, Maglarin 2. Yarisina Eklenen Dakika Sayisi. Kategorileri analiz etmek igin olusturulan
kodlar% 0-5 araligi, 5-10 araligr, 10-15 araligi, Daha fazla. Tki sezonu analiz ettigimizde VAR
etkisinin en ¢ok etkide bulundugu an, maglarin birinci ve ikinci yarilarina eklenen dakika
sayist olmustur. VAR sisteminin ilk kullanildig1 2022-2023 sezonunda birinci yar1 sonuna
eklenen dakika sayis1 0-5 (28) araliginda goriilmektedir. Sonraki sezonda 5-10 kodlamasi
(19) kendini gostermistir. 2022-2023 sezonunda tiim magclarin 2. yarisina eklenen dakika
sayisindaki artig, “daha fazla” koduyla belirtilmistir.

Keywords: Futbol, Yapay Zeka, Video Yardimc1 Hakem, Azerbaycan, Premier Lig.

! VAR - Video Assistant Referee (Video Yardimc Hakem)

2 Kodlama tablosu: 0-5 araligi, 5-10 araligi, 10-15 araligi, “daha fazla”. A¢iklama: 0-5 aralig1 0’dan
5’e, 5-10 aralig1 5'den 10’a, 10-15 aralig1 10’dan 15’e, “daha fazla” kodu 15'den sonraki rakamlari ifade
etmektedir.
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GIRIS

Diinya genelinde futbol, en popiiler spor branslarindandir. Bir futbol
miisabakasinin izleyiciye keyif verecek sekilde ya da sinir bozacak sekilde
gecmesinde en biiyiik etken ise hakemdir (Orta, 2000). Diinya Futbol
Federasyonu (FIFA), hakem hatalarimi azaltmak icin Video Yardima
Hakem Uygulamasini kullanmaktadir. Dijitallesme, teknoloji ve yapay zeka
kullanimi yasadigimiz ¢agin olmazsa olmazi haline gelmistir. Biitiin sektorler,
yardim kuruluslari, spor dallar1 ve hatta biitiin diinya hizla teknolojiye uyum
saglamaya ¢alismaktadir. Dijitallesme artik hayatimizin 6nemli bir pargasin
kapsamaktadir. Dayaniklilik, hafiflik, esneklik, saglamlik unsurlarma katki
saglamasi bakimindan ayakkabilarda (futbol, basketbol, voleybol, atletizm,
kayak, vd.), mayolarda (ytizme, jimnastik, vd.), raketlerde (tenis, badminton,
vd.) toplarda (futbol, basketbol, voleybol, tenis, badminton, bowling vd.),
sopalarda (beysbol, hokey, golf vd.), kasklarda (Amerikan futbolu, motor
sporlari, bisiklet, vd.) ve diger bir¢ok spor malzemesinde nanoteknoloji
kullanilmaktadir (Tiirkmen ve Mutlutiirk, 2014). Futbol gibi geleneklerine
baghh sporda bile dijitallesme, teknoloji kullanimi giderek artmaktadir.
Hatalar1 ve tartismalar1 artik teknoloji incelese de son karari yine hakem
vermektedir. Cok daha yakin zamanda bu sistemlerin yeni versiyonlarmin
olusturulacagi tahmin edilmektedir.

Azerbaycan Premier Ligi, Profesyonel Futbol Ligi'nin en iist seviye
futbol sampiyonasidir. Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi'nin (SSCB)
1991 yilinda dagilmasindan sonra futbol ligi 1992’de kurulmustur. 1992
yilindan 2007 yilina kadar turnuvanin ismi “Yiiksek Deste” olarak kalmistir
(Profesyonel Futbol Ligi, https://www.pfl.az/).

Lig Yiiksek Deste iken 14 olan takim sayisi, 12’'ye diisiiriilmiistiir.
2013-14 sezonunda takim sayist 10’a inmistir. 2017 yilindan beri 8’e kadar
diismiistiir. 2022-23 sezonunda takim sayis1 tekrar 10’a ¢ikartilmistir. Ligi
sampiyon bitiren takim UEFA Sampiyonlar Ligi'nde 6n eleme oynamaya,
ikinci, tiglincti ve dordiincii bitiren takimlar UEFA Avrupa Konferans Ligi
birinci 6n eleme turunda oynamaya hak kazanur.

Premier Ligin en ¢ok sampiyon olan takimi, 11 kez bunu basaran
Karabag’'dir. FK Shamkir, Kapaz PFK iig; FK Inter Baku (simdiki ismi:
Shamakhi FK), FK Baku iki; Hazar Lenkeran, Turan Tovuz bir kere altin
madalya kazanmistir (https://www.transfermarkt.com.tr/). Neft¢i Bakii 1992
yilindan itibaren diizenlenen Azerbaycan Premier Ligi'nde 9 sampiyonluk
kazanmistir. Siyah beyazli ekibin Azerbaycan Kupasi’'nda 7, Azerbaycan
Stiper Kupasi’'nda ise 2 sampiyonlugu bulunmaktadir.
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Karabag FK, 2022-2023 sezonunda Azerbaycan sampiyonu iinvanin
kazanmigtir. Azerbaycan’t Avrupa kupalarinda Karabag, Sabah, Neftci
Bakii ve Gabala olmak tiizere 4 takim temsil etmistir. Shamakhi, sonuncu
oldugu icin Premier Lig'den 1. Lig’e yuvarlanmistir. Karabag FK, 2023-2024
sezonunda da Azerbaycan sampiyonu olmustur. 2022-2023 sezonunda UEFA
Avrupa Konferans Ligi'nde miicadele etme hakki kazanan Gabala, gecirdigi
kotii sezonun ardindan 1. Lig’e diismiistiir.

METODOLOJi VE YONTEM

Hakem hatalarini azaltarak futbol sistemine katki saglayacag: iddiasi
ile uygulamaya giren VAR sistemi, kullanildig1 andan tartismalarin odag:
haline gelmistir. Sporseverler, VAR teknolojisinin kullanilmasina kars1 farkl
goriisler ileri stirmektedir. Dijitallesme diinya iizerindeki hemen her sektorii
etkiledigi gibi spor sektoriinii de énemli Olglide etkilemistir. Bu bildiride,
dijitallesmenin spor sektoriinde futbolu nasil sekillendirdigi incelenmistir.
Calismada, hentiz yeni olan VAR sisteminin uygulanmasiyla Azerbaycan
futbolunda onun iki sezona nasil katkida bulundugu analiz edilmistir.

VAR uygulamasimin kullamim amaci, mag sirasinda hakem tarafindan
verilen kararlari, video goriintiileri kullanarak analiz etmektir (FIFA, 2020).
Uluslararas1 Futbol Birligi Kurulu (IFAB) ve Uluslararas: Birlik Futbolu
Federasyonu (FIFA) kuruluslarmin birlikte aldigr karar dogrultusunda
tartismali pozisyon analizinde kullanilan VAR uygulamasi, karari yanls
verilen gol, penalti, kirmizi kart veya yanlis cezalandirilan oyuncunun tespit
edilmesinde kullanilmaktadir. Futbolda yeni devri baglatan VAR sisteminin
uygulandigi diinya kupasimaclarisonrasinda olumlu geri dontisler alinmigtir.
Bu dogrultuda Azerbaycan Premier Ligi'nde VAR uygulamasi, 2022-2023
sezonundan itibaren kullanilmaya baslandi. Bildiride 2022-2023 ve 2023-2024
sezonunun incelenmesinin amaci, VAR sisteminin hangi durumlarda daha
¢ok etkide bulundugunu arastirmaktir.

Aragtirmanin evrenine Azerbaycan Profesyonel Futbol Liginin (PFL)
resmi sitesi; drneklemine Azerbaycan Premier Ligi'nin takimlari, sinirliligina
2022-2023 ve 2023-2024 sezonu dahil edilmistir.

Arastirma  verilerinin  toplanmasinda nicel arastirma veri toplama
tekniklerinden biri olan “belge inceleme” teknigi kullanilmistir. Belge
incelemesi (dokiiman analizi), mevcut belgeleri gézden gecirdikten sonra
veri toplamak i¢in kullamilan bir siirectir (Wach, 2013). Ge¢misten nitelikli
veri elde etmek icin pratik kaynak oldugundan, veri toplamanin verimli
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ve etkili yoludur. Dokiiman incelemesi, tamamlayici arastirma verileri
saglayarak arastirmay1 giiclendirmenin ve desteklemenin yani sira, nicel
arastirma verilerini toplamak icin faydali yontemlerden biri olarak ortaya
¢ikmistir. Bildirinin arastirma kismini yazmak icin Azerbaycan Profesyonel
Futbol Ligi'nin arsiv bélimiinde bulunan verilerden yararlanilmigtir.
Verilerin detayl sekilde analiz edilebilmesi i¢in 6ncelikle kodlama tablosu
olusturulmustur. Daha sonra 2022-2023 ve 2023-2024 sezonunda kaydedilen
baz1 veriler incelenmistir.

Istatistiksel gostergelerin elde edilmesi icin IBM SPSS Statictics 22 veri
analiz programi kullanilmistir. Veriler, belirtilen program vasitasiyla capraz
tablolarla analiz edilmistir (2022-2023 sezonu 150, 2023-2024 sezonu 150 mag;
toplam 300 mag).

Bildirinin hipotezleri:

I. VAR uygulamasi, ilk kullanildig1 2022-2023 sezonuna nazaran 2023-2024
sezonunda maglara degisik kategorilerde daha ¢ok etkide bulunmustur.
II. VAR sistemi, atilan gollerin sayismna ¢ok fazla etkide bulunmamistir

(penalt1 golleri dahil).

III. Takimin oyun sistemine etkide bulunan kirmizi kart cezasi, VAR

degerlendirmesi ile farkl istatistiklerle ortaya gikmuistir.

IV. Farkli sebeplerden dolay1r oynanmayan siirelere eklenen dakika sayilari
hem birinci hem de ikinci yarida esit degildir.

BULGULAR

Tablo 1. Azerbaycan Premier Ligi'nin 2022-2023 Sezonunda incelenen VAR Kayitlan
Kategoriler 0-5araligi  |5-10arahig | 10-15aralidi | Dahafazla
Atilan Gollerin Sayisi 0 7 hafta 16 hafta 7 hafta
Atilan Penalti Gollerinin Sayisi 30 hafta 0 0 0
Gosterilen San Kart Sayisi 0 1 hafta 2 hafta 27 hafta
Gosterilen Kirmizi Kart Sayisi 30 hafta 0 0 0
Maclarin 1. Yanisina Eklenen Dakika Sayisi 28 hafta 2 hafta 0 0
Maclarin 2. Yarisina Eklenen Dakika Sayisi 7 hafta 8 hafta 6 hafta 9 hafta

eilk 15 haftanin (1-15) 3"tinci, 5’inci, 9'uncu, 14’tinci, 15'inci haftalarinda
atilan gol sayisi, 5-10 araligr kodunu; 1’inci, 4'tincti, 8'inci, 10"uncu, 11”inci,
12'nci, 13’tincii haftalarinda atilan gol sayisi, 10-15 araligi kodunu; 2'nci, 6'ncy,
7'nci haftalarinda atilan gol sayisi, daha fazla kodunu; ikinci 15 haftanin (16-
30) 17'nci, 22'nci haftalarinda atilan gol sayisi, 5-10 araligi kodunu; 16'ncy,
20'nci, 21'inci, 23’tinct, 24’tincii, 25’inci, 26'nc1, 28’'inci, 30'uncu haftalarinda
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atilan gol sayisi, 10-15 arali$i kodunu; 18’inci, 19'uncu, 27’inci, 29"uncu
haftalarda atilan gol sayisi ise daha fazla kodunu kapsamaktadir. Atilan
gol sayisi, daha ¢ok 10-15 arali§i kodunda gozlemlenmistir. 0-5 aralifinda
verilere hi¢ rastlanmamustir. 5-10 aralif1 ve daha fazla kodlarinda esitlik
bozulmamustir.

e 30 haftanin tamaminda atilan penalti gollerinin sayisi, 0-5 araligi
kodunu kapsamaktadir.

e flk 15 hafta boyunca (1-15) gosterilen sar1 kart sayisi, 5-10 aralig
kodunu kapsamamustir. 3’iincii ve 5’inci haftada gosterilen sar1 kart sayisi,
10-15 aralig1 kodunu; 1’inci, 2'nci, 4'tincti, 6'nci, 7'nci, 8'inci, 9"uncu, 10'uncu,
11’inci, 12'nci, 13'tincii, 14'tincti, 15'inci haftada gosterilen sar1 kart sayisi,
“daha fazla” kodunu kapsamaktadir. Tkinci 15 haftada (16-30) gosterilen sar1
kart sayisi, 10-15 aralig1 kodunu kapsamamuistir. 27’inci haftada gosterilen
sar1 kart sayisi, 0-5 aralig1 kodunu; 16'nc1 haftadan 30"uncu haftaya (16'nc1 ve
30"uncu hafta dahil, 27'nci hafta haric) kadar gosterilen sar1 kart sayisi, “daha
fazla” kodunu kapsamaktadir. IBM SPSS Statistics 22 programiyla ham
veriler analiz edildiginde, hi¢bir haftanin 0-5 arali§1 koduna dahil edilmedigi
sonucuna varilmistir. 30 haftanin 27’si agirlikli olarak daha fazla kodunda yer
almustir.

¢ Otuz haftanin tamaminda gosterilen kirmizi kart sayisi, 0-5 aralig
kodunu kapsamaktadir.

e ilk 15 haftanin (1-15) hepsinde, ikinci 15 haftanin (16-30) 16'nct
haftasindan 30'uncu haftasina (16'nci ve 30'uncu hafta dahil, 17'nci ve
23’tincti hafta hari¢) kadar magclarin 1. yarisina eklenen dakika sayisi, 0-5
aralig1 kodunu kapsamaktadir. Kaybedilen zamani doldurmak i¢in maglarin
birinci yarisina eklenen dakika sayisinda 10-15 aralig1 ve daha fazla kodunda
veriler bulunmamustir. 30 haftadan 281 0-5 araligi, 2’si ise 5-10 aralig1
kodunda tespit edilmistir.

* Maglarin 2. yarisina eklenen dakika sayisi, ilk 15 haftanin (1-15) 3'tincti,
10'uncu, 14’tincti haftalarinda 0-5 araligy; 8’inci, 11’inci, 12'nci haftalarinda
5-10 araligy; 4’tincii, 5'inci, 9"uncu, 13’linci, 15"inci haftalarinda 10-15 araligy;
1’inci, 2'nci, 6’'nc1, 7’'nci haftalarinda daha fazla kodunu; ikinci 15 haftanin
(16-30) 16'nc1, 19'uncu, 21’inci, 27'nci haftalarinda 0-5 aralig; 20'nci, 22'nci,
26'nci1, 29'uncu, 30'uncu haftalarinda 5-10 araligy; 17'nci haftada 10-15 araligy;
18’inci, 23’tinci, 24’tUncil, 25'inci, 28’inci haftalarinda daha fazla kodunu
kapsamaktadir. Arastirmanin sinurliligina dahil edilen 2022-2023 sezonunda
ham verilerin analiz sonucunda ortaya ¢ikan tablolarin tamaminda 30 (otuz)
haftanin dagiliminin, olusturulan kodlarin hepsinde yer aldig: goriilmektedir.
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Tablo 2. Azerbaycan Premier Ligi'nin 2023-2024 Sezonunda incelenen VAR Kayitlan

Kategoriler 0-5araligi |5-10araigi | 10-15aralidi  |Dahafazla
Atilan Gollerin Sayisi 0 7 hafta 16 hafta 7 hafta
Atilan Penalti Gollerinin Sayisi 29 hafta 1 hafta 0 0
Gosterilen San Kart Sayisi 0 0 1 hafta 29 hafta
Gosterilen Kirmizi Kart Sayisi 30 hafta 0 0 0
Maclarin 1. Yanisina Eklenen Dakika Sayisi 2 hafta 19 hafta 7 hafta 2 hafta
Maclarin 2. Yarisina Eklenen Dakika Sayisi 0 0 0 30 hafta

e Atilan gollerin sayis, ilk 15 haftanin (1-15) 2'nci, 7'nci, 9'uncu, 14’tincii
haftalarinda 5-10 araligi; 1’inci, 3’tincii, 4'iincii, 5’inci, 6'nc1, 8’inci, 11"inci,
13’tincti, 15’inci haftalarinda 10-15 araligi; 10'uncu, 12'nci haftalarinda daha
fazla kodunu kapsamaktadir. Tkinci 15 haftanin (16-30) ise 17'nci, 18inci,
19’uncu haftalarinda 5-10 araligi; 20'nci, 21’inci, 22'nci, 23'tincii, 24’iincd,
27'nci, 28inci haftalarinda 10-15 araligy;, 16'nci, 25'inci, 26'nci, 29'uncu,
30"uncu haftalarinda daha fazla kodunu kapsamaktadir.

Azerbaycan Premier Ligi'nde VAR uygulamasmin ilk kullanuldig:
2022-2023 sezonunda oldugu gibi 2023-2024 sezonunda da atilan gol sayisi,
daha cok 10-15 aralii kodunda gozlemlenmis, 0-5 arali§inda verilere hig
rastlanmamustir. 5-10 aralig1 ve daha fazla kodlarinda esitlik bozulmamastir.

e Atilan penalti gollerinin sayisy, ilk 15 haftanin (1-15) hepsinde; ikinci 15
haftanin (16-30) 16'nc1 haftasindan 30" uncu haftasina (16'nc1 ve 30'uncu hafta
dahil, 22'nci hafta haric) kadar 0-5 aralig1 kodunu kapsamaktadir.

* Gosterilen sar1 kartlarin sayisy, ilk 15 haftanin (1-15) yalniz 4’iincii
haftasinda 10-15 araligi, diger haftalar daha fazla kodunu kapsamaktadir.
Tkinci 15 haftanin (16-30) higbirinde 10-15 aralig1 kodu tanimlanmadi, hepsi
daha fazla kodunu kapsamaistir.

* Gosterilen kirmizi kartlarin sayisi, tiim haftalarda 0-5 aralig1 kodunu
kapsamaktadir.

* Maglarin 1. yarisina eklenen dakika sayisi, ilk 15 haftanin (1-15) 5"inci,
14’tincti haftalarinda 0-5 araliy; 1’inci, 3'tincti, 4'incii, 6'mnc1, 8inci, 9'uncu,
11"inci, 12’'nci, 13’tincti haftalarinda 5-10 araligi; 2'nci, 10'uncu, 15'inci
haftalarinda 10-15 aralig1; 7'nci haftada daha fazla kodunu kapsamaktadir.
Ikinci 15 haftanin 16'nci, 17'nci, 18’inci, 19’uncu, 20'nci, 21’inci, 24’{inci,
26'nc1, 29'uncu, 30'uncu haftalarinda 5-10 araligi; 22'nci, 23’tincii, 27'ndi,
28’inci haftalarinda 10-15 aralify;; 25'inci haftada “daha fazla” kodunu
kapsamaktadir. Tkinci on beg haftanin (16-30) hicbirinde 0-5 aralig1 kodunda
verilere rastlanmamuistir. Maglarin birinci yarisinda oynanmamuis siirecleri
degerlendirmek igin artirilan dakikalarin sayi, 30 haftanin 19’da 5-10 aralig:
kodunda belirlenmistir.
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* 30 haftanin tamaminda maglarin 2. yarisina eklenen dakika sayisi,
daha fazla kodunda gozlemlenmistir.

SONUC

Bu calismada dijitallesmenin spor sektoriinde futbolu nasil sekillendirdigi
ve VAR uygulamasinin daha ¢ok hangi pozisyonlar: etkiledigi incelenmistir.
Aragtirmanin evrenine Azerbaycan Profesyonel Futbol Liginin resmi sitesi;
orneklemine Azerbaycan Premier Ligi'nin (APL) takimlari; siurliligina 2022-
2023 ve 2023-2024 sezonunun ilk 30 (otuz) haftas1 dahil edilmistir. Azerbaycan
Profesyonel Futbol Liginin resmi sitesinde bulunan ve ilk otuz haftadan elde
edilen veriler, IBM SPSS Statistics 22 programiyla analiz edilmistir. Analizler
icin Kodlama Tablosu ve 7 kategori olusturulmustur: Atilan Gollerin Sayisi,
Atilan Penalt: Gollerinin Sayisi, Gosterilen Sart Kart Sayisi, Gosterilen Kirmizi Kart
Sayist, Maglarin Birinci Yarisina Eklenen Dakika Sayisi, Maglarin Ikinci Yarisina
Eklenen Dakika Sayisi. Kategorileri analiz etmek igin olusturulan kodlar: 0-5
araligi, 5-10 aralig, 10-15 araligi, Daha fazla.

VAR teknolojisinin gelisimi diger teknolojilerden farkli olarak karsimiza
daha ¢ok ¢ikmaktadir. Futbol hakemlerine yardimci olmak amaciyla ortaya
¢ikan uygulamanin futbolu kapitalizm catis1 altinda kendi degerlerinden
uzaklastirmas: farkli diistince ve goriislere sebebiyet vermistir. Futbol,
miisabakaolsabileartik skor odaklimekanizmaya doniismiistiir. Tartistigimiz
yapay zeka iiriinii, Azerbaycan’in yani sira pek ¢ok iilkede olaylara sebebiyet
veren sistem olarak bilinmektedir.

Futbolda amator ve profesyonel diizey fark etmeksizin galibiyet, puan
kayby, iist lige ¢ikma, kupa kazanma, sampiyon olma amaci yer almaktadir.
Hakemlerin stipheli pozisyonda VAR incelemesi yaptiklar1 zaman
harcadiklar1 zamanin 6nemi takimlar icin ¢ok 6nemlidir. VAR uygulanmaya
bagladiktan sonra Azerbaycan Premier Ligi'nde maclarin 1. yarisina eklenen
dakika sayisinda 2023-2024 sezonunda kodlara gore dagilim net gortilmiistiir:

Tablo 3. iki Sezon Arasindaki Farklar — Maglarin 1. Yarisina Eklenen Dakikalar

Maglarin 1. Yansina Eklenen Dakika Sayisi| Maglarin 2. Yarisina Eklenen Dakika Sayisi
(2022-2023) (2023-2024)

0-5 aralii 28 2

5-10 araligi 2 19

10-15 aralii 0 7

Daha fazla 0 2

Yapilan analiz sonucunda karsilasmalarin ikinci yarilarma eklenmis
siirenin kodlara gore dagilimmim azaldigimmi c¢ok Onemle belirtmek
gerekmektedir.
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Tablo 4. iki Sezon Arasindaki Farklar — Maglarin 2. Yarisina Eklenen Dakikalar

Maclarin 2. Yanisina Eklenen Dakika Sayisi | Maglarin 2. Yanisina Eklenen Dakika Sayisi
(2022-2023) (2023-2024)
0-5 aralii 7 0
5-10 araligi 8 0
10-15 araligi 6 0
Daha fazla 9 30
TARTISMA

2022-2023 ve 2023-2024 sezonlarmi analiz ettigimizde VAR (Video
Assistant Referree) uygulamas, atilan gollerin sayisina (penalti vuruglarindan
atilan goller dahil) etkide bulunmamistir. Video Yardimc Hakem
uygulamasinin kullanildig 2023-2024 sezonunda 2022-2023 sezonuna oranla
gosterilen kirmizi kart sayisinda iki birim artis gozlemlenmistir. Her 2 sezonda
futbolculara ve kuliip antrendrlerine gosterilen kirmizi kart sayisinda esitlik
goriilmektedir. VAR uygulamasmin ilk kullanildigr 2022-2023 sezonunda
maglarin 1. yarillarma eklenen dakika sayi, 2023-2024 sezonuna nazaran
oldukca ¢oktur. Elde edilen bulgulara gore 2 sezonu analiz ettigimizde
yapay zeka iriinii olan Video Yardimci Hakem uygulamasi, maglarin 2.
yarisina eklenen dakika sayilarinda daha etkili olmustur. Calismanin analiz
kismini yazmak icin olusturulan Kodlama Tablosunda en fazla 0-5 aralig1
kodu kullanilmistir. 2 kategoride (Gosterilen Sar1 Kart Sayis1 ve Maglarin 2.
Yarisina Eklenen Dakika Sayis1) “daha fazla” kodunda artis belirlenmistir.

Su hipotez dogrulanmamuistir: Takimin oyun sistemine etkide bulunan
kirmizi kart, VAR degerlendirmesinde farkl istatistiklerle ortaya cikmistir. Diperleri
dogrulanmistir: VAR uygulamasi, ilk kullanildigr 2022-2023 sezonuna nazaran
2023-2024 sezonunda maglara degisik kategorilerde etkide bulunmustur; VAR
sistemi, atilan gollerin sayina ¢ok fazla etkide bulunmanustir (penalt: golleri déhil);
farkli sebeplerden dolay: oynanmayan siirelere eklenen dakika sayisi hem birinci hem
de ikinci yarida egit degildir.

ONERILER

VAR sisteminde gorev alan hakemler 6zel olarak yetistirilebilir. Futbolda
kullanilan yapay zeka destekli uygulamanin tartismali pozisyonlarda nasil
kullanildigina iligkin futbol yorumcularinin goriislerini igeren programlar
yayinlanabilir. Profesyonel ve amator liglerde erkek ve kadin futbolcularin
VARla ilgili gortislerini inceleyen calismalar yapilabilir. VAR sistemi ile
ilgili teknik direktorlerin, futbolcularin, taraftarin diisiincelerini inceleyen
calismalarla literatiire katki saglanabilir.

65



KAYNAKCA

Orta, L. (2000). Diinya’da ve Tiirkiye’de futbol hakemliginin baslangict ve gelisimi semineri.
Onsekiz Mart Universitesi Beden Egitimi ve Spor Béliimii, Canakkale.

Profesyonel Futbol Ligi. (n.d.). Profesyonel Futbol Ligi resmi web sitesi. https://[www.pfl.
az/cat2/21

Transfermarkt. (n.d.). Transfermarkt resmi web sitesi. https://www.transfermarkt.com.
tr/

Tiirkmen, M., & Mutlutiirk, N. (2014). Spor malzemelerinde nano-teknoloji kullanimi

ve performansa katkisi. International Journal of Social Science Research, 3(1). ISSN:
2146-8257.

Uluslararas1 Futbol Birligi Kurulu (IFAB). (2024). Tiirkiye Futbol Federasyonunun
resmi cevirisi (1 Temmuz 2024’den itibaren gegerlidir). Video Yardimc: Hakem
(VAR) Protokolii, 142-151.

Wach, E. (2013). Learning about qualitative document analysis. IDS Practice Paper In
Brief, 13. Institute of Development Studies.

66



TOPRAKLARIN BOLUNMES| VE HALKIN PARCALANMASI:
iSGAL ALTINDAKI FiLiSTIN'IN GERCEKLIGi

Enas B. F. OBAID

Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi,
€014022001@gmail.com, ORCID: 0009-0004-1085-4146

Rana SULEIMAN ATA ALMUHISEN?

[zmir Katip Celebi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Temel islam Bilimleri Ana Bilim Dals,
rana.almhesn100@gmail.com, ORCID: 0009-0004-6472-7759

Ozet

Bu bildiri, 1948'den bu yana Israil isgali altindaki Filistin’deki cografi ve sosyal
boliinmeyi ele almakta ve Israil’in topraklari bdlme ve Filistin toplumunu pargalama
politikalarinin etkilerine odaklanmaktadir. Arastirmanin amaci, bu politikalarin
demografik yapiy1 nasil yeniden sekillendirdigini ve dogal kaynaklarin kontrol
altina alinmasmi nasil sagladigini analiz etmek, bu durumun toplumsal ve
ekonomik kosullar: karmasiklastirarak Filistinlilerin karsilastig1 zorluklar1 artirdigim
incelemektir. Bildiri, boliinme siirecinin psikolojik ve sosyal boyutlarina ve bunun
ulusal kimlik ve toplumsal baglar {izerindeki olumsuz etkilerine 1s1k tutmaktadir.
Uygulanan politikalarin topluma etkileri incelenerek, bu politikalarin Filistin halkinin
birlik ve beraberligi {izerindeki yansimalar1 ortaya konulmaktadir. Bildiri, Filistin
ulusal birliginin giiglendirilmesi ve uluslararas: is birliginin artirilmasi yoluyla
Filistinlilerin haklarinin savunulmasini ve baris ile bagimsizligin saglanmasini tesvik
etmeye yonelik 6nerilerle sonuglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: srail i@gali, Toprak Boliinmesi, Filistin Kimligi, Ulusal Birlik,
Yerlesim, Ayrim Duvari.
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GiRi$

1948 yilindan bu yana Filistin, Israil isgalinin sistematik bir sekilde
Filistin topraklarini bélmeye ve halkini dagitmaya yonelik politikalarindan
mustariptir. Bu politikalar, demografik yapiy1 yeniden sekillendirmeyi ve
dogal kaynaklar: kontrol altina almay1 amacglayan daha biiyiik bir planin
parcastydi. Sonug olarak karmasik bir cografi boliinme ortaya ¢ikmis ve
Filistinlilerin yasamlarinin her alaninda zorluklar yaratilmistir; ancak mesele
burada bitmemektedir, ¢linkii bu isgal devam etmekte ve diistindiiglimiizden
daha hizli bir sekilde planlarini uygulamaya calismaktadir. Bu bildirinin
konusu, hizli ve tehlikeli gelismelerle durmaksizin giindemde kalan bir mesele
olup, Filistin"in her Miisliiman icin kutsal topraklar anlamina geldigi gercegi
agiktir. Bununla birlikte, bu topraklarin Yahudilestirme tehlikesine kars:
korunmasi gerektigi hususu, giintimiizde bir¢ok kisi i¢cin 6nemini yitirmistir.
Filistin, yalnizca Miisliimanlar icin degil, Hristiyanlar i¢in de biiyiik bir 5neme
sahiptir. Bu baglamda topraklarin ve halkinin birliginin korunmasinin énemi
giindeme gelmektedir. Bir topragin kutsalligi, halkiin birlik ve beraberligi
olmadan korunamaz. Halk, dinlerini 6zgiirce yasayabilmeli, diinya islerini
ylritebilmeli, gorevlerini yerine getirebilmeli ve haklarina sahip olmalidir.
Filistin topraklarinin boliinmesi meselesi, Filistin halkinin birligi {izerinde
en fazla etkiye sahip konulardan biridir. Yerlesim yerlerinin genislemesi ve
ayrim duvars, Filistin topluluklar1 arasindaki ugurumu derinlestirerek sosyal
ve ekonomik ¢oziilmeyi hizlandirmaktadir. Bu nedenle, bu konunun sosyal
ve siyasi a¢idan incelenmesi, Filistinlilerin kars: karsiya oldugu zorluklar:
derinlemesine anlamamiza katki saglamaktadir. Bu bildirinin amaci, Filistin
topraklarinin boliinmesinin Filistin halkinin ¢oziilmesine nasil etki ettigini
analiz etmek ve isgalin bagimsizlik ve ulusal egemenligi gerceklestirme
stirecini nasil karmasiklastirdigina odaklanmaktir. Bu politikalarin sosyal,
siyasi ve ekonomik boyutlar1 incelenecek ve Filistinlilerin haklar1 ve
beklentileri tizerindeki kalic1 etkileri aragtirilacaktir.

FILISTIN'DEKi TOPRAK BOLUNMESI

1948 yilindan itibaren, Filistinlilerin “Nekbe” olarak adlandirdig: giinde,
Filistin topraklarinin béliinme siireci bagladi ve Israil Devleti'nin tarihi
Filistin"in bliyiik bir kisminda kurulmasiyla bu siire¢ hizlandi. Bu durum, ytiiz
binlerce Filistinlinin go¢ etmesine ve miilteci sorunlarinin ortaya ¢ikmasina
neden oldu. Daha sonra kalan topraklar Bat1 Seria ve Gazze Seridi arasinda
boliindii. Asagidaki tabloda bu durum agiklanmaktadir:
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Tablo 1. Filistin Sehirlerinin Durumu ve Alanlar, isgal Oncesi ve Sonrasr®

Sehirler Alan (km?) Filistin Boliim

Bati Seria olarak adlandirilan bir bolge 27.027 km? Kutsal Topraklar Osmanli | isgal Oncesi (1947)
yoktu; Filistin 34 sehirden olusmaktaydi. | 100% Imparatorlugu Yonetiminde

16 Sehir: (Kudiis, Tulkerem, Kalkilya, 5.660 km” Bati Seria isgal Sonrasi

Yanus Cala, Yanus Sahur, Eriha, Salfit, 21.9%
Beytullahim, Cenin, Nablus, Ramallah,
El-Bireh, Tubas, El-Halil, Attil, Yatta).

5 Bolge: Kuzey Gazze, Gazze, Deyr EI- Yaklasik 365 km? | Gazze
Balah, Han Yinus, Refah 1.35%
18 Sehir israil isgali Altinda 21.002 km? isgal Altindaki Topraklar
%77
Tarihsel Siireg

o i§gal Oncesi (1947): Filistin sehirleri, yaklasik 27.000 km?lik bir alan
tizerinde yayilmist: ve 34 sehirden olusmaktaydi.

Bugiin (2024):

o Bati Seria: 16 Filistin sehri, 5.860 km?1ik bir alan igerisinde yer aliyor.
o Gazze Seridi: 5 sehir, 365 km?lik bir alanda bulunuyor.

o Israil isgali Altindaki Sehirler: Yaklasik 18 sehir, 1948 sonrasi isgal
edilen Filistin topraklarinin daha biiytik bir béliimiine yayilmis durumda.

Isgal planlarina gore bu planlardan birgoklar1 hayata gegirilmis ve geri
kalanlarinin gergeklestirilmesine devam edilmektedir. Bu planlar uyarinca,
boliinme burada duramaz; aksine, bu boliinme on yillar boyunca devam
etmis ve 1967 Savasi sonrasinda daha da karmasik hale gelmistir. Bu savas,
Israil'in Filistin topraklarinin tamamini isgal etmesine neden olmustur.
Israil, toprak {izerindeki kontroliinii gii¢lendirmek icin bir dizi politika
benimsemistir, bunlar arasinda:

e Bati1 Seria’daki Yahudi Yerlesimlerinin Kurulmasi, Bu yerlesimler,
Filistinlilerin zorla evlerinden ¢ikarilmasinin ardindan, siirekli olarak Filistin
topraklar {izerinde genislemektedir. Isgalci devletten ev yapimina dair izin
alinmadig gibi gercek sahibi tarafindan insa edilen bir ev icin bahaneler
one siiriilmektedir. Bu yerlesimlerin amaci, isgal altindaki bolgelerdeki
demografik yapiyr degistirmek ve isgalin miimkiin olan en fazla toprak
parcasini ele gecirerek, Nil’den Firat’a kadar uzanan bir Yahudi Siyonist
devleti kurma planlarini tamamlamaktir.

3 Vizyon Merkezi, “Siyasi Gelisim, Dosya ve Konular: Sayilarla: Tarihi Filistin
Topraklarindan Ne Kald1?”, 2016, https://vision-pd.org. (Erisim Tarihi: 10.10.2024)
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e Ayrim Duvart!, 2002 yilinda Bati1 Seria sehirleri ile Israil’in isgal
altindaki sehirleri arasinda insa edilmistir. Israil, bunu “terérii 5nleme duvart”
olarak adlandirirken, Filistin hiikiimeti “ilhak ve genisleme duvar1” olarak
nitelendirmektedir. Bu duvar, daha fazla Filistin topraklarini izole etmek ve
Filistinlilerin tarim arazilerine ve hayati kaynaklarina erisimini engellemek
amaciyla inga edilmistir. Bu, Israil isgalinin Filistinlilerin yasamini engelleme
cabalarindan biridir. Duvarin insasi sirasinda insanlar sayisiz zorluklarla
kars1 karsiya kalmiglardir. Ornegin, bir kisinin evi duvarin disindaki bolgede
bulunurken, okulu veya isi duvarin igindeki bolgelerde olmaktadir; bu da
yasami zorlastirmakta ve hareket etmeyi engellemektedir. Bu, herhangi bir
insanin kendi tilkesinde sahip olmasi gereken en basit haklardan biridir.
Ayrica, Bati Seria'nin sehirleri arasinda Kudiis, yani Miisliimanlarin ilk
kiblesi olan Mescid-i Aksa bulunmaktadir. Bu, Filistinli kardeglerimizin
Mescid-i Aksa’ya ulasarak namaz kilmalar1 ve orada kalmalar1 i¢in bir engel
tegkil etmektedir. Bu, Israil isgalinin rastgele planlar1 degil, aksine, niifusu
azaltmak ve Filistinlileri topraklarindan vazgecmeye zorlamak amaciyla
kurgulanmus sinsi planlardir. Ote yandan, son caligmalar “ilhak ve genisleme
duvarmnin zorunlu gog egilimleri iizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu;
duvar insa edildikten sonra go¢ etmeyi diisiinenlerin oraninin, duvar insa
edilmeden dnceye gore yaklasik %22 oraninda arttigini® gostermektedir. Sekil
(1) bu duvarmn bir agiklamasini icermektedir; duvarin uzunlugu yaklasik 713
km, genisligi 60 m ile 150 m arasinda, yiiksekligi ise 8 metredir, bu durum
Sekil (2) de belirtilmistir.

Sekil 1. Aynm Duvarinin Sekil 2. Ayrim Duvarinin Gergekteki
Haritadaki Gériintiisii Goruntiisii

WEST BANK Ha.(éw? e rmeriadl

e Israil'in Filistin topraklari {izerindeki kontroliinii pekistirmek igin
benimsedigi politikalar arasinda topraklarin “A-B-C” bolgeleri olarak

4 Al Jazeera Net, “Israil Ayrim Duvart: Gériiniiste Direnis Eylemlerini Engelleme, Oziinde Filistin’in
Pargalanmas1”, Ansiklopedisi, tarihsiz.

® Saban, L., “Kudiis'iin Gergekligi ve Demografik ve Sosyal Doniisiim”, Makale, Ramallah, tarihsiz,
s. 4.
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smiflandirilmasi ilkesi yer almaktadir. Oslo Anlagmalari, bu cografi ayrimin
derinlesmesine katkida bulunmus ve Filistin otoritesinin belirli bolgelerde
smirl yetkilere sahip olmasina neden olmustur. Filistin otoritesinin durumu,
bir tiyatro oyununa benzemektedir; bu, Israil'in Filistin topraklarmi
Yahudilegtirme ve ¢alma konusundaki suglarini 6rtbas etmek icin sekilsel bir
diizenek haline gelmistir. Ayrica, sézde Filistin otoritesinin varligi, Israil’in
planlarini insan haklari savunucularindan ve uluslararas: toplumdan rahatsiz
olmadan siirdiirebilmesi i¢in bir mesruiyet saglamaktadir. Gercek hayatta,
Filistin otoritesinin yakininda ya da uzakta higbir yetkisi yoktur; sinirh ya
da smuirsiz yetki gibi bir durum s6z konusu degildir; bu, yalnizca sekilsel bir
durumdur.

e Filistin’in boliinmesinin ardindan Gazze Seridi, sosyal, ekonomik
ve siyasi gerceklikte koklii bir doniisiim gecirdi. Bu bolge, kdylerinden ve
sehirlerinden siirgiin edilen miiltecilerin merkezi haline geldi ve bu da niifus
yogunlugunu belirgin sekilde artirdi. 2007’den beri uygulanan ablukaya
ragmen, halk milli kimligini korumay1 basardu. Tlgili kisitlamalar sonucunda
ekonomik ve sosyal krizler derinlesti, issizlik ve yoksulluk oranlar1 artti.
Giivenlik durumu dalgali ve siirekli catismalar, bolge halki {izerinde
psikolojik baskiy: artirdi. Bu nedenle Gazze, Filistin halkinin karsilastig:
zorla parcalanmanin canli bir 6rnegi olmanin yarn sira, isgale kars1 direnisin

ve dayanikliligin semboliidiir.

Bu topraklarin boéltinmesi, Filistin’in cografi ve sosyal yapisi tizerinde
dogrudan bir etki yaratti. Yerlesim birimleri ve ayrim duvari, Filistin
koylerini ve sehirlerini birbirinden ayirarak bir¢cok aile ve topluluk
arasinda sosyal iletisimi kopardi. Bu durum, toplum icinde yabancilasma
ve parcalanma ortaya ¢ikmasmna katkida bulundu. Ayrica, bu politikalar
tarim arazilerine ve su kaynaklarina erisim firsatlarii azaltti, bu da yerel
ekonomiyi olumsuz etkiledi ve Filistinliler arasindaki sosyal baglar1 zayiflatti.
Isgal, her karis topragi, her damla suyu ve her nefesi kontrol altina almak
icin bunlarin tiimiini kullaniyor. Filistin sehirleri arasinda seyahat etmek
isteyenler, Mescid-i Aksa’da namaz kilmak isteyenler, doktora gitmek ya da
egitim almak isteyenler, 6zgiir bir yasam siirmek isteyenler, bir¢ok kontrol
noktasindan ve denetimden ge¢mek zorunda kaliyor. Giinlerini gegirebilmek
icin agir vergilerden, keyfi gozaltilardan, siirgiin ve tecritten ya da hatta
oldiiriilmekten kacinmak igin bir dizi izin ve ruhsat almasi gerekiyor; tiim
bunlar, bir Israil isgal askerinin keyfine bagl.
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Filistin Halkinin Dagilmasi

Filistin halki, siyasi, cografi ve sosyal boliinmeler arasinda birligini
korumakta biiyiik zorluklar yasamaktadir. Bu dagilma, ulusal kimliklerine
yansimakta ve ortak zorluklarla basa ¢cikma yeteneklerini zayiflatmaktadir.
Bunun yani sira, Filistinliler, 19. yiizyilin ortalarindan bu yana, Filistin
kimligini silme ve parcalama ile yeniden sekillendirme girisimlerine maruz
kalmaktadir. Bu stiregler, farkli bicim ve yontemlerle Batili somiirgeci sistem
tarafindan gerceklestirilmis olup, Siyonizm bunlarin en sonuncusunu temsil
etmektedir.® Filistin halkinin par¢alanmasi, onlarca yil boyunca birikmis
tarihsel, siyasi, sosyal ve ekonomik faktorlere dayanan karmasik bir olgudur.
Bu parcalanma yalnizca cografi bir ayrilik olarak kalmamais, ulusal kimligin
asinmasina ve i¢ zorluklarn artmasma yol agmistir. Filistinliler, Bat1 Seria,
Gazze Seridi ve diaspora arasinda dagimis durumda kalmislardir. 20.
ylizyilin baglarindan itibaren Filistin halk: biiyiik dontisiimler yasamis ve
bu doniistimlerin toplumsal kimlik ve ulusal birlik tizerinde derin bir etkisi
olmustur.

Filistin parcalanmasi esasen 1948’deki Nekbe ile basladi. Yaklasik
750.000 Filistinli, Israil Devleti'nin kurulmasinin ardindan patlak veren askeri
catismalar sonucu koylerinden ve sehirlerinden zorla cikarildi. Bu olay,
Filistin halkiin tarihinde énemli bir doniim noktasiydy; halk, topraklarmi
ve miilklerini terk etmeye zorlandi ve cesitli {ilkelere dagildi. Filistinli
miilteciler, Urdiin, Liibnan, Suriye gibi komsu iilkelerdeki gegici kamplara
yerlestiler, ayrica Bati Seria ve Gazze Seridi'nde de yasadilar. Nekbe,
yalnizca askeri ya da siyasi bir olay degil, ayn1 zamanda Filistin halkini
cografi ve sosyal olarak parcalayan biiytiik bir insani felaketti. Modern tarihte
ilk kez, Filistinliler toplu olarak diasporaya ve miuiiltecilige maruz kaldilar.
Bu durum, Filistinlilerin biiyiik bir kisminin ulusal ve kiiltiirel kimliklerini
kaybetmesine neden oldu; yeni, genellikle istikrarsiz veya yeterli destegi
olmayan ortamlara uyum saglamak zorunda kaldilar. Takip eden on yillar
boyunca Filistinliler, siyasi organizasyonlar ve direnis hareketleri araciligiyla
birligini ve ulusal kimligini yeniden kazanmaya galistilar. Bu hareketlerin
ana hedefi, Filistin halkini birlestirmek ve ulusal bagimsizli§1 kazanmakt;
ancak bu cabalar hem i¢ boliinmeler hem de dis baskilar nedeniyle biiyiik
zorluklarla karsilagt.

¢ Nasif, 1., Filistin Oliim fmgeleri, Beyrut: Arap Arastirma ve Politika Calismalar1 Merkezi, Haziran
2015, s. 8-9.
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Filistin Ulusal Kimliginin Zorluklan

Filistin halki, isgale karsi devrim ve intifadalarla direnirken, Filistin
ulusal kimligi zirveye ulasmis ve hem vatan i¢indeki hem de diasporadaki
tiim Filistinlileri bir araya getirmisti. Hatta Filistinliler “Kimligim Silahimdir””
sloganini benimsemislerdi. Filistin kimligi, Israil isgali altinda biiyiik ve
karmasik zorluklarla kars1 karsiya. Bu isgal, Filistin halkinin cografi ve sosyal
diizeyde parcalanmasina yol agti. 1948’deki isgalin baslangicindan bu yana,
Filistinliler birliklerini ve ulusal kimliklerini derinden etkileyen zor kosullarla
miicadele ettiler. Isgalin etkisi yalnizca topraklarin kontrolii ile smrh
kalmayip, ayn1 zamanda Filistin kimligini silme ve igerdeki ve disardaki
Filistinliler arasindaki baglari zayiflatma girisimlerine de uzanmaktadir.?

1967 yilinda, Filistin halkina daha fazla dagilma ve boliinme getiren Naksa
(As) (Arap—israil Savasi) yasandr’. Arap ordularmin yenilmesi ve Israil’in
Bat1 Seria ile Gazze Seridi'ni isgal etmesi sonucu, ¢ok sayida Filistinli miilteci
durumuna diistii ve tekrar yeni bolgelere go¢ etmek zorunda kaldilar. Bu
stirekli go¢ dalgalari, Filistin halkinin cografi olarak daha fazla dagilmasina
yol agti; Urdiin, Liibnan ve Suriye gibi iilkeler yaninda Avrupa, Kuzey ve
Giiney Amerika’daki diasporalara da yayildilar. Cografi boliinme sadece
komsu iilkelerde veya denizasir1 bolgelerde yayilmakla smirli kalmadi,
Filistin i¢inde de derinlesti. Israil, Filistin topraklarini, Bat1 Seria’daki sehirler
ve koylerle Gazze arasindaki iletisimi son derece zor hale getirecek sekilde
boldii. Israil yerlesimlerinin ve ayrim duvarinin ingasi, Filistin'in cografi
dokusunu pargalad1 ve toplumsal kimligi korumay1 daha da zorlastird:.

Ayrica, Filistin’in icindeki baglica gruplar arasinda, oOzellikle Bati
Seria’daki Filistin Yonetimi'ni yoneten Fetih Hareketi ile Gazze Seridi'ni
kontrol eden Hamas Hareketi arasindaki siyasi boliinmeyi de belirtmek
gerekir. Bu siyasi boliinme, 2006’daki Filistin yasama segimlerinden sonra
artt;; Hamas, bu secimlerde oylarin ¢ogunlugunu kazandi. Kisa bir siire
sonra iki taraf arasinda askeri catismalar patlak verdi ve bunun sonucunda
Hamas Gazze'nin kontroliinii ele gegcirirken, Fetih Bati Seria’da yonetimi
devraldi. Bu siyasi boliinme, Bati Seria ile Gazze Seridi arasinda sadece siyasi
diizeyde degil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik diizeyde de bir kopukluga
neden oldu. Béliinmiis siyasi durum, Filistinlilerin giinliik yasamini etkiledji;

7 Al Hamas, A., “Filistin Haklar1 ve Kimligi: Devlet Coziimii ile Tki Devlet Coziimii Arasinda”, Déniis
Hakk, say170 (2018): 18.

8Salih, M. M., Filistin Meselesi: Tarihsel Arka Plani ve Modern Gelismeleri, Yurtdigindaki Filistinli Alimler
Dernegi, 2016, s. 65.

? Khalidi, W., “Boliinme Kararma Dontis”, Filistin Arastirmalari Dergisi, cilt 9, say1 33 (1998): 3.
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her bolge, Israil isgaline kars1 farkl: stratejiler benimseyip farkli zorluklarla
miicadele etmek zorunda kaliyor. Gazze Seridi stirekli bir abluka altinda ac1
cekerken, Bat1 Seria’daki Filistin Yonetimi Israil ile miizakere yoluna gitmeye
calisiyor, bu da Filistin halki arasindaki u¢urumu daha da derinlestiriyor.

Diger yandan, ekonomik ve sosyal kosullar da Filistin’deki parcalanmay1
derinlestirmede biiyiik rol oynamustir. Yoksulluk ve issizlik, ozellikle
miilteci kamplarinda ve abluka altindaki Gazze Seridi'nde, Filistin halkinin
karsilastig1 baslica sorunlardir. Baz: Filistinliler diaspora {ilkelerinde daha
iyi ekonomik kosullarda yasarken, bircok kisi kotiilesen ekonomik durum
ve firsatlarin yoklugundan muzdarip. Filistin’in icinde ve disinda yasayan
Filistinliler arasindaki bu ekonomik ve sosyal ugurum, toplumsal baglarin
zayiflamasina ve pargalanmanin artmasina yol agti. Diasporadaki Filistinliler
ise, yasadiklar1 toplumlarda entegrasyonla ilgili farkl tiirde zorluklarla kars1
karsiya kalmaktadir. Cogu zaman Filistinliler, kimliklerini ve kiiltiirlerini
korumaya calisirken, bu ¢abalar yeni topluluklara uyum saglama ve onlarla
kaynasma c¢abalariyla catisir. Bu zorluklar, dili, adetleri ve gelenekleri
koruma c¢abalar1 ile vatanla dogrudan baglantinin olmamasi arasinda
cesitlenmektedir.

Psikolojik Boyutlar ve Ayrismanin Sonuglan

Filistin halkimin parcalanmasinin psikolojik boyutlari, bireyler ve
toplum tizerinde derin etkilerle kendini gostermektedir. Filistinliler, siirekli
olarak maruz kaldiklar1 siddet ve isgal nedeniyle kaygi ve depresyon
hissetmektedirler. Arastirmalar, yetiskin niifusun %58’inin depresyon
belirtileri gosterdigini, bu oranin Gazze’de %71’e ¢ktgmi ortaya
koymaktadir’’. Siirekli ¢atisma kosullarma maruz kalmanin yillarca siiren
etkisi, Filistinlilerin zihinsel saghg: tizerinde ciddi bir etkiye sahiptir. Bu,
catisma yillarini, hareket ve seyahat kisitlamalarini, 6zellikle hava ve kara
ablukasina maruz kalan Gazze sakinleri ic¢in diisiik yasam kosullarim
kapsamaktadir'’. Isgal ve i¢ boliinmelerin yarattig1 parcalanma, kimlik kaybi
ve yabancilasma gibi derin psikolojik etkiler birakmaktadir. Filistinliler hem
i¢ bolgelerde hem de diasporada ulusal kimliklerini korumada zorluklar
yasamaktadirlar; bu durum, politik ve ekonomik istikrarsizlikla birlikte
ailelerin parcalanmasinin yarattigi hayal kirikligi ve kaygiyr artirmakta,

10 Agaciyan, A., Fin, A, Mili, G., & Muhammed, N., “Bat1 Seria ve Gazze'deki Ekonomik Kosullar,
Psikolojik Travmalar ve Zihinsel Saglik {liskisi”, Diinya Bankas: Bloglari, Arap Sesleri yayminda, 2023.
" Simir Tanimayan Doktorlar, “Basin Biilteni: Siddet, Baskinlar ve Gozaltilar Bati Seria’daki
Filistinlilerin Ruh Saghigini Etkiliyor”, Anna Surinyach/MSF, 2014.

74



yalnizlik ve izolasyon duygularin1 pekistirmektedir. Ozellikle cocuklar,
stirekli siddet ve tekrar eden travmalar nedeniyle travma sonrasi stres
bozuklugu gibi psikolojik sorunlar yasamaktadirlar. Toprak ve vatan kayb1
stirekli bir kayiplar hissi yaratirken, bu durum kolektif caresizlik ve hiiziin
duygusunu gii¢clendirmektedir.

Arazi Béliimiiniin ve Halkin Dagilmasinin iliskisi

Edward Said soyle der: “Bu, bize yonelik benzersiz bir somiirgedir;
bu somiirgecilerin bizden hicbir c¢ikarlar1 yoktur. Onlar icin en iyi Filistinli,
olii veya gitmis olan Filistinlidir. Bizi somiirmek istemiyorlar, ne de olsa
bizi orada, Cezayir veya Giiney Afrika’daki gibi bir alt sinuf olarak tutmak
istemiyorlar.””? Iste bu, Israil isgalinin pesinde oldugu hedeftir; Filistin
topraklarinin boliinmesi, dogrudan Filistin ulusal birliginin asinmasina ve
halkin dagilmasma yol agmistir. Bu, toplumun farkli kesimleri arasinda
her tiirlii bulusma ve bir araya gelme firsatin1 ortadan kaldirma cabasidir.
Isgalin Bat1 Seria ile Gazze Seridi ve diger Filistin bolgeleri arasindaki cografi
ayrimy, Filistinliler arasindaki sosyal ve siyasi baglar1 zayiflatmistir. Bu ayrim
sadece cografi bir boliinme degil, ayn1 zamanda toplumsal yapinin da bir
boliinmesidir; her bolgenin farkli 6ncelikleri ve zorluklar1 olmustur, bu da
ulusal ¢abalarin birlestirilmesini zorlagtirmistir.

Ayr duvarin, o6zellikle Bati Seria’daki Filistinliler arasindaki iletisim
tizerinde derin bir etkisi oldu. Bu, Filistin sehirlerini ve kdylerini birbirinden
izole ederek topluluklar arasindaki sosyal ve ticari etkilesimi azaltti. Duvar,
birgok Filistinliyi tarim arazilerinden ve su kaynaklarindan da ayirds, bu da
ekonomik krizlere ve igsizlik oraninin artmasina yol agt1. Boylece, duvar yerel
topluluklar arasindaki iligkileri keserek Filistin halkinin parcalanmasina
katkida bulundu. Topraklarin boliinmesinin sosyal ve politik diizeydeki
olumsuz sonuglar1 da goz ardi edilemez. Sosyal diizeyde ayni bolgelerde
yasayan Filistin aileleri arasindaki baglar zayifladi. Politik diizeyde ise
bagimsiz bir Filistin devleti kurma cabalar1 daha karmasik hale geldi;
yerlesim politikalar1 ve cografi boliinme, topraklar: Filistinli bir yonetim
altinda birlestirmeyi zorlastirdi. Tiim bu faktorler, Filistin ulusal kimliginin
zayiflamasina katkida bulundu ve bagimsizlik elde etmeyi daha da karmasgik
hale getirdi.

Su anda, Filistin, Israil isgali nedeniyle karmasik bir cografi ve siyasi
boliinme durumu yastyor. Isgal altindaki Filistin topraklari, Bat1 Seria ve

12 Khalidi, R., Yiizyil Siiren Filistin Savast, gev. Dr. Amir $Seyhuni, 1. baski, 2021, s. 295.
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Gazze Seridi dahil, siirekli olarak yerlesim genislemesine maruz kaliyor;
yalnizca Bati Seria’da 600 binden fazla yerlesimci bulunuyor. Ayrica,
Filistinliler, A, B ve C olarak smiflandirilan alanlari iceren karmasik bir cografi
sistemle kars1 kargiyalar. Isgal, kirsal bolgelerin cogu (C bolgesi) iizerinde tam
yetkiye sahip oldugu igin Filistin gelisimini artiran zorluklar1 arttirtyor ve
kaynaklara erisimi engelliyor. Filistinliler, hareket kisitlamalari, arazi isgali
ve evlerin yikilmas: gibi isgal politikalarindan kaynaklanan bir dizi zorlukla
karsilagtyor. Israil, Bati Seria’y1 bélen ayrim duvarini insa etmeye devam
ediyor; bu da Filistinlilerin gilinliik yasamini karmasiklastiriyor ve Filistin
topluluklar1 arasindaki iletisimi siirdiirmeyi zorlastiriyor. Bu zorluklar,
yoksullugun ve igsizligin artmasina, egitim ve saglik gibi temel hizmetlerin
kotiilesmesine yol agarak, gelisim ve bagimsizlik saglama siirecini daha da
zorlastirtyor.

ibn Haldun der ki: “Devlet ve hiikiimet, medeni yasam (yani sosyal
yasam) i¢in, maddeye gore bir sekil gibidir ve varligimi koruyan tiirtidiir.
Hikmet bilimlerinde sabit oldugu tizere, biri digerinden ayrilmaz.
Medeniyet olmadan devlet diisiiniilemez; devlet olmadan da medeniyetin
varlig1 imkansizdir.””® Bu nedenle Israil isgali 6ncelikle halki pargalamaya,
dagitmaya ve bireyler arasindaki tiim baglar1 koparmaya ¢alismistir. Ayrica,
dogal yasami zorlastirarak, insanlari topraklarini terk etmeye zorlamak
amaciyla baski uygulamstir.

SONUC

Bu calisma, Filistin topraklarinin 1948’ den giiniimiize kadar stiregelen
boliinme siirecinin Filistin halkinin birligi ve dayanismasi iizerinde kalic1 ve
yikici etkiler yarattigini ortaya koymaktadir. Israil’in yerlegim yerleri insast,
ayrim duvari ve askeri kontrol noktalar1 gibi politikalar, Filistin toplumunun
yalnizca cografi olarak degil, sosyal ve kiiltiirel acidan da derin bir sekilde
parcalanmasina neden olmustur. Bu durum, Filistin halkinin sosyal baglarimn
zayiflatmis, aile ve topluluklar1 birbirinden koparmis, boylece ulusal kimlik ve
ortak tarih bilincinin gelismesini olumsuz etkilemistir. Ayrica, isgalin avantaj
sagladig1 Filistin igindeki siyasi boliinmeler, direnis hareketleri ve devlet
kurma ¢abalar1 6niindeki engelleri daha da giiclendirmistir. Bu boliinmeler,
Filistin halkinin siyasi ve sosyal olarak bir araya gelmesini zorlastirarak,
bagimsizlik miicadelesini karmasik ve ok boyutlu bir hale getirmistir. Filistin
halkinin kolektif direnisine dair bilincin azalmasi, bagimsizlik ideallerinin

15 fbn Haldun, Iberler ve Araplar ile Beraber Yasayanlarin Tarihi Uzerine Ilkeler ve Bilgiler, ed. A. Halil
Sahade, rev. Dr. Suhail Zakar, Beyrut: Fikir Yaymevi, 1401 H. - 1981 M., s. 471.
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gerceklestirilmesini zorlagtiran 6nemli bir faktor olarak one ¢itkmaktadar.

Ote yandan, ¢alismada gozlemlenen bu durum, Filistin’deki siyasi liderlik
ve uluslararasi toplum igin énemli sorumluluklar dogurmaktadir. Filistin
toplumunun yeniden bir araya gelebilmesi, ortak bir kimlik ve dayanisma
bilinci etrafinda toplanabilmesi icin daha fazla is birligi ve kapsayici
yaklagimlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayni sekilde Israil’in isgal politikalarma
kars1 uluslararasi baskinin artmasi ve Filistin halkinin toprak biitiinliigiine
yonelik desteklerin genislemesi, gelecekteki baris ve bagimsizlik umutlarmi
canli tutmak adina elzemdir.

ONERILER

AllahTeala, “Allah’ave Resuliineitaat edin, aranizda cekismeyin, yoksabasarisiz
olursunuz ve riizgarimiz gider. Sabredin. Siiphesiz ki Allah sabredenlerle beraberdir.”
(Enfal 8/46) buyurmustur. Bu ayet, Filistinliler arasinda birlik ve is birliginin
onemine dikkat ¢ekmekte, zorluklarin ve catismalarin {istesinden gelmek
icin sabrin ve ortak hedefleri giliclendiren kolektif ¢alismanin gerekliligini
vurgulamaktadir. Miicadelelerin basartya ulasmasi, i¢ gekismelerin 6nlenmesi
ve dayamisma iginde hareket edilmesi ile mtimkiindiir. Filistin’de ulusal
birligin giiclendirilmesi, mevcut kosullarin gerektirdigi énemli bir adimdir.
Filistinli gruplar ve farkli bolgeler arasinda birlik saglanmasi, isgalin getirdigi
zorluklarla ve Israil'in yerlesim politikalarinin etkileriyle basa ¢ikmanin
temel yoludur. Ulusal birligin saglanmasi, topraklarin parcalanmasi ve ig
boliinmelerin oniine gecilerek, ortak bir durusun olusmasina katki saglar ve
Filistin halkinin haklarini savunmada elzem bir unsurdur.

Uluslararas1 dayanisma da bu siirecte kritik bir rol oynamaktadir.
Uluslararas1 aktorlerin, Filistin topraklarmi pargalayan isgal politikalaria
karst daha giiglii ve kararli bir durus sergilemeleri gerekmektedir. Israil’in
yerlesim genislemesinin durdurulmasi ve ayrim duvarmmin yikilmasi,
uluslararas:t toplumun baskisiyla miimkiin olabilir. Bu baski, Filistin
halkinin haklarinin korunmasin1 ve toprak biitiinliigiiniin saglanmasini
destekleyebilir. Yerel gelisimi desteklemek, Filistin toplumunun direncini
artirmada bir baska 6nemli adimdir. Filistinlilerin ve uluslararasi toplumun,
iletisimi gliglendiren ve toprak boliinmesinin neden oldugu olumsuz
ekonomik etkileri hafifleten kalkinma projelerine odaklanmalar: gereklidir.
Bu tiir projeler, altyapinn iyilestirilmesi ve saghk, egitim gibi temel
hizmetlerin gelistirilmesini icermeli; boylece halkin yasam standartlarm
artirarak, toplumsal dayanismay tesvik etmelidir.
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Ozet

Bos fiil, Hint-Avrupa dillerinden olan Ingilizcede “delexical verb” olarak adlandirilan
bu terim Ingilizcede ¢ok yaygin bir terimdir; ancak Tiirkiye Tiirkgesinin gramerinde
debos fiiller olmasina ragmen terim olarak o kadar kullanish degildir; hatta neredeyse
kullanilmamuistir. Ingilizce ve Tiirkge farkl dil ailelerinde bulunmalarina ragmen bos
fiil konsepti ikisinde de bulunmaktadir. Tiirk dilbilgisi kitaplarinda onun hakkinda
hi¢ bahsedilmemis bos fiil, genellikle yardimai fiille karistirilmistir. ingilizcede bos fiil
ve yardima fiil arasindaki farkliklar net bir sekilde agiklanmasina ragmen bu terim
Tiirkgede yardimci fiille hala karistirilir. Tiirkge dil bilgisi kitaplarina gz atildiginda
fiillerin anlamlarma gore acgiklandiginda esas fiiller ve yardima fiiller olmak tizere
iki fiil kategorisi anlatilip bos fiile bir yer verilmemistir. Bu calismada, bos fiilin
ne oldugu, bos fiil ve yardima fiilin arasindaki temel farkliklarin neler olabildigi,
ctimlenin anlamina gore degisebilen hem bos fiil hem yardimci fiil ortaya ¢ikan fiillerin
neler oldugu agiklanmaya amaglanmaktadir. Calismada, bos fiiller konseptinin daha
net bir sekilde anlasilmasi ve Ornekler ile desteklenmesi amaciyla Tiirkge Ulusal
Derlemi (TUD) reference olarak kullanilmistir. Buna benzer ¢alismalarda Mustafa
Oner’in (2006) “Tiirkgede Isimden Fiil Yapimi Uzerine Notlar” adli makalesinde hem
de Yalgin Kula¢'in (2024) “Yap- Fiili Yardimar Fiil mi? (S6zdizimsel bir inceleme)”
adli makalesinde anlami bosalmis olan fiillere deginilmistir. Bu calismada, anlami1
bosalmus fiillerin tizerine odaklanarak onlarin yardimet fiilden farklarinin agiklanmasi
ve bos fiil olarak degerlendirilmelerinin gerekgelendirilmesi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bos Fiil, Yardima Fiil, Tiirkge, Dil Bilgisi.
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GiRig

Sekil bilgisinin en 6nemli 6gelerinden olan fiiller, her dilin vazgecilmez
ve 6nemli bir unsurudur. Dil bilgisinin 6nemli kollarindan biri olan fiillerin
siniflandirmasi konusunda cesitli arastirmalar yapilmistir. Tiirkge literatiirde
bulunan fiillerin simmiflandirmasina bakildiginda; yapi, igerik ve anlam
bakimindan siniflandirildiklar: goriilmektedir. Bu ¢calismada daha ¢ok anlam
bakimindan simiflandirilmis fiillere odaklanacaktir.

Tiirkge literatiirde fiiller, anlamlar:1 bakimindan esas fiiller ve yardimci
fiiller olmak tizere iki alt baglikta siniflandirilmaktadir. Tek basina
anlami tastyan fiillerin esas fiil, tek basma anlami tasimayan fiillerin ise
yardima fiil oldugu belirtilmistir (Korkmaz, 2009, s. 533). Yabanc literatiir
incelendiginde, bunlara ek olarak bos fiilin de siniflandirmada yer aldig:
goriilmektedir; ancak Tiirkgede bos fiiller yardima fiilin alt kolu olarak
incelenerek “anlami bosalmus fiil” ad1 altinda siniflandirilmistir. Ingilizcede
“delexical verb”, “light verb” ya da “empty verb” olarak adlandirilan bos fiiller
{izerine Ingilizce literatiirde birok ¢alisma yapilmistir (Shihab ve Daham,
2013, s. 5-6); fakat bos fiil terimi, Tiirk¢ede heniiz yeni bir kavramdir. Bos
fiil terimini ve ayn1 zamanda bos fiil ile yardima fiil arasindaki farliliklar:
anlamak amaciyla Ingilizce literatiirde bulunan yardima fiil ve bos fiil
kavramlarinin {izerinde durulmas: gerekecektir. Bu ¢alismada Tiirkgedeki
bos fiilin yardima fiil ile karistirildig1 noktalar gosterilerek, Tiirk¢ede bos
fiil olarak kullanilan fiillerin neler oldugu belirlenecektir. Bos fiil meselesi ve
yardima fiille karsilastirilmas: genis bir konu oldugu igin, tek bir bildiride
bitirilemeyeceginden dolay1 bu calismada bu konunun en 6énemli noktalar:
ele alinarak ona bir temel olusturulacaktir.

BOS FiiL

Bos fiil teriminin anlamina goz atildiginda, bos fiilin bir ad ile bir fiilin
bir araya gelmesiyle olusan birlesik fiillerde yer aldig1 ve bu terkibin anlam
ylikiiniin ad {tizerinde bulundugu aciklanmistir (Jukneviciené, 2008, s.
120). Vrbinc’e (2004, s. 62) gore give, have, make, take and do gibi fiiller adla
birlikte kullanildig1 zaman bu fiiller esas anlamindan ¢ikarak bos fiil olarak
nitelendirilebilmektedir. Allan (1998, s. 1-2) ise bu terimin, fiil olarak da
kullanilabilen bir isim (deverbal noun) ile bir araya gelen sinirli sayida fiili ifade
ettigi kanaatindedir. Ayn1 zamanda Allan, basit bir fiil kullanildig1 zaman
odagm, o fiilin tizerinde bulundugunu; bos fiil kalib1 kullanildiginda ise
odagin, o fiille birlikte kullanilan adin iizerinde bulundugunu vurgulamstir.
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Bu nedenlerden dolay1 bazi arastirmacilar bu tiir fiillere ‘anlamindan bosalmis
fiil' ya da ‘anlanindan arindirilmis fiil’ adini vermislerdir.

Bos fiillerin genellikle nesneleri belirten adlarla birlikte kullanildig:
goriilmiistiir. Ayrica bu fiillerin kendi esas anlamlarmi kaybederek
sadece bir eylemin gerceklestirildigini gostermek amaciyla kullanildigi da
vurgulanmistir (Fan, 1991, s. 166). Bos fiiller kavramini daha iyi agiklamak
icin asagidaki su 6rneklerden faydalanilabilir:

> Have a look at this.

» Bu cilimlede “have” bos bir fiildir, “look” ise “have a look” yapisindaki
anlam ytikiinii tastyan bir isimdir. “Look” s6zctigii yalnizca bir isim degil, aymn
zamanda kendi bagina bir fiil olarak da kullanilabilir. Yani, “Look at this” de
denilebilir. “Look” fiili tek basina kullanildiginda odak fiile yonelirken, “have
a look” yapisinda yalnizca bir olay adlandirilir, bu olay sinirlandirilir ve odak
isme yonelir (Choi, 2019: 280). Konusur “have a look” terkibini kullanmay1 tercih
ettiginde, bakma isleminin daha kisa bir siirede gerceklesmesini istedigine isaret eder.

She asked me to make a guess about her favorite color.

Bu ciimlede “make a guess” ifadesinde, “make” bir bos fiil, “guess” ise
terkibin anlam yiikiinii tasiyan bir isimdir. Burada, “she asked me to guess her
favorite color” da denilebilirdi. Demek ki “guess” sozciigii, tek basina bir fiil
olarak da kullanilabilir.

YARDIMCI FiiL

Bos fiil ile yardimar fiil arasindaki farkliliklar1 6grenmek amaciyla, 6nce
Ingilizce literatiirdeki yardimct fiil (auxiliary verb) tamimina, ardindan Tiirkge
literatiirdeki yardimer fiil tamimina gz atmamiz faydali olacaktir. Ingilizcede
yardima fiil, ciimlenin esas fiilinin yaninda yer alarak onunla birlesik bir
fiil olusturan yani climlenin esas fiilini destekleyen fiillerdir. Yardima fiil,
ciimlenin esas fiiliyle bir araya gelip birlesik bir fiil olusturmak ve ctimleye
bir anlam katmaktan ziyade dilbilgisel bir islev de tasimaktadir (Alagbe,
2009, s. 56-58). Huddleton ve Pullum (2016, s. 102) da yardima fiillerin
zaman, kip, goriiniis ve ses gibi dilbilgisel bilgileri ilettigini aciklamislardir.
Ayrica, yardima fiillerin en 6nemli 6zelligi, bos fiilin aksine bir anlam ytikii
tasimalaridir. Ingilizcedeki yardima fiil kavramini daha net anlamak ve
Tiirkee ile karsilastirmak icin asagidaki 6rneklerden yararlanabiliriz:

» She can speak French. (Huddleton ve Pullum, 2016: 102)

Bu climle, “O, Fransizca konusabilir” anlamina gelmektedir. Burada,
“konus-” anlamindaki “speak” climlenin esas fiili olup, “can” ise yeterlilik
anlami katan bir yardima fiil olarak kullanilmaistir.
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She is studying.

Bu ciimle, “O, ders calistyor” anlamina gelmektedir. Burada “is”
yardimci fiili, climlenin esas fiili olan “study” ile birleserek bir zaman anlami
katmaktadir.

> I may delete this later.

“Bunu daha sonra silebilirim.” anlamina gelen bu ciimlede, “may”
yardima fiili, “delete” esas fiili ile bir araya gelerek ciimleye bir olasilik
anlami katmaktadir.

Yukaridaki 6rneklerde goriildiigii gibi yardimet fiil climlenin esas fiiliyle
birleserek ciimleye bir zaman ifadesi veya baska bir anlam katmaktadr.

Tiirkgede ise yardima fiil, ad soylu sozciiklerle bir araya gelerek
birlesik fiiller olusturan ol-, et-, eyle- ve kil- gibi fiillerdir (Hengirmen, 2006,
s. 266). Korkmaz (2009, s. 534) da yardima fiillerin yalnizca birlesik fiillerde
goriilebilecegi fikrindedir.

Birlesik fiillerin simiflandirmasi incelendiginde; eyle-, et-, ol-, kil- ve
bulun- fiilleri bir adla, bir sifat-fiille ya da bir zarf-fiille bir araya gelerek
birlesik bir fiil olusturulabileceginden s6z edilmistir. Bu konuda, ad soylu
bir sozciikle birlesen eyle-, et-, ol-, kil- ve bulun- gibi yardima fiillerin asil
islevinin, adi fiillestirmek oldugu belirtilerek birlesik fiilin anlaminin ad
{izerinde yogunlastig1 goriilmiistiir (Korkmaz, 2009, s. 792). Oner (2006, s.
62), ol-, kil-, eyle- ve yap- gibi fiillere “ismi fiillestiren yardima fiiller” adinm
vermistir. Kulag (2024, s. 665) da bu goriisleri destekleyerek, yardimar fiilin
bir adla birlestiginde anlamini kaybedip isimden fiil yapma ekinin islevini
tstlendigini agiklamustir.

“-mls ol-”, “-Ir ol-", “-AcAk ol-" gibi kaliplarda, sifat-fiil ekleri araciligiyla
birlesmis olan fiillerde kullanilan “ol-” yardimai fiili, zaman ve tarz ile ilgili
ozellikleri ortaya ¢ikarir. Bu yontemle kurulan birlesik fiillerde bulunan
yardimci fiil, esas fiilin anlaminin yani sira, sifat-fiil degistikge ciimleye farkli
anlamlar katmaktadir (Korkmaz, 2009, s. 801-803). Ornegin: ‘“unutmus oldu’,
‘ayrilmaz oldu’, “diistinecek oldu’.

Iki fiilin zarf-fiil ekleriyle kullanildig1 durumlarda, birinci fiil birlesik fiilin
esas anlamini tasimaktadir. Tasviri fiil olarak adlandirilan ikinci fiil ise asil
anlamindan ¢ikarak esas fiile bazi anlam incelikleri katmaktadir. Yeterlilik,
tezlik ve stireklilik gibi tasviri fiiller, bir fiille birlikte kullanildiginda yardimci
fiil durumuna gegmektedir (Korkmaz, 2009, s. 811). Ornegin: ‘gidebilir’,
‘yirtiytiverdi’, ‘bakakaldr’, “aglayayazdr’.

Goriildugi gibi Tiirkge dil bilimcileri bir adla birlesen ol-, et-, kil-, eyle-
, yap-, bulun- fiillerinin ¢ogu zaman anlamini kaybederek birlesik fiilin
anlaminin addan kaynaklandigini agikladiktan sonra anlami bosalmis olan
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fiile “yardima fiil” adin1 vermislerdir; ancak yabanci literatiirde bulunan
bos fiil ve yardimai fiil kavramlar arastirildiginda, burada kastedilen anlami
bosalmus fiilin yardima fiil olmadigi, bos fiil oldugu anlasilmaktadir. Sunu
da belirtmemiz gerekiyor ki adlarla birlikte gelen biitiin fiillere bos fiil
diyemeyiz. Birlesik fiilin anlam yiikiinii tasiyan, eklerle g¢ekimlenerek fiil
haline getirilebilen ya da tek basina fiilin anlamini sizdiran adlar ile birlesen
ol-, et-, kil-, eyle-, yap- ve bulun- fiilleri, bos fiil olarak nitelendirilebilir. Kisacas1
bir sifat-fiil ya da zarf-fiil araciligiyla olusturulan birlesik fiillerde bulunan
ikinci fiil bir yardima fiil olarak sayilabildigi halde bir ad ile birlesen biitiin
fiiller ise yardimci fiil olarak degerlendirilemez.

TURKCEDE BOS FiiL ORNEKLERI

Bos fiil ile yardima fiilin arasindaki farkliliklar anlasildiktan sonra,
Tiirkcede eyle-, et-, ol-, yap-, bulun- ve kil- fiilleri bos fiil olarak da kullanilabilir.
Bu fiillerin cesitli ctimlelerdeki anlamlarini incelemek icin Tiirkge Ulusal
Derlemi (TUD) referans olarak kullanilmistir. TUD’dan alinan bazi érnekler
asagida gosterilmistir.

% Eyle-

> “Efendim, kabul eyle {immetlige!”

» “Hiiseyin Pasa yarali olarak Sivas’a kact1 ve orada vefat eyledi.”
> “Ne diyelim efendim; Allah rahmet eylesin,”

VZATi

Bu o6rneklerde, “kabul eyle-”, “vefat eyle-” ve “rahmet eyle-” birlesik fiillerde
anlam yiikii “eyle-” fiilinden 6nce gelen isimde bulunmaktadir. Dolayisiyla
“eyle-” fiili bos bir fiil olarak nitelendirilebilir. Bu 6rneklerdeki “eyle-” fiili,
kendisinden 6nceki adlari fiillestirmek i¢in kullanilmisgtir.

Et-

» “Bana Ogrettiginiz her sey i¢in size binlerce kez tesekkiir ediyorum.”

» “Simdi mahkemede Giines, kendisine yapilanlari ispat etmeye
calisacak.”

» “Aman efendim rica ederim.”

» “Sorunun cevabinin bir kismini idrak etmisti.”

Yukaridaki 6rnekler incelendiginde, “et-” fiili, kendisinden 6nce gelen
“tesekkiir”, “ispat”, “rica” ve “idrak” sozclikleriyle fiil haline getirmek igin
kullanilarakbirlesik fiil olusturmustur. Burada daesas anlam, adlariniizerinde
bulundugu igin bu 6rneklerde “et-" fiili bos fiil olarak degerlendirilebilir.

% Yap-

®,

% “Tarim tirtinlerinin fiyatlarinin yiikselmesi de olumlu etki yapabilir.”
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1"

» “Liitfen yorum yapma
Bu 6rneklerde de “yap-” fiili, “etki” ve “yorum” sozciikleri fiillestirmek
i¢in kullanilmistir ve bos fiil kavraminin islevini ortaya ¢ikarmistir.

Bulun-
» 1948 programi oncesinde Tiirkiye’de ilkokullarda iki tip program

uygulamada bulunuyordu.”

“Bulun-" fiili, baz1 adlarla 6zellikle mastarlarla birlesmesiyle asil anlamini
kaybederek bos bir fiil olarak nitelenebilmektedir. Burada esas anlam, adin
tizerinde bulunmaktadir. Bu fiil, bulunma hali eki vasitasiyla adla birlesince
bu terkibe profesyonellik katmaktadir.

Kil-

» “Bu durum karsisinda yonetim diisiindii, tasind1 ve bizde karar
kildi.”

Burada “karar” sozciigliniin anlam yiikiinii tasidig1 igin “kil-” fiili de bos
fiil olarak nitelendirilebilir.

Eyle-, et-, ol-, yap-, bulun- ve kil- fiillerin birlesik fiil olarak kullanildig:
ornekleri inceledigimizde, Tiirk¢eye Arapcadan ve Farscadan gegen, isim
tiirtinden olan ve kendi asil dillerinde mastar olarak kullanilabilen sézctiklerin
cogunun bu fiillerle birlikte geldigi zaman, fiillerin bos oldugunun ve birlesik
fiilin anlaminin ad soylu sozciiklerden kaynaklandigi sonucuna varilmistir.

SONUC

Bos fiil terimi, Tiirk¢ede yaygin olarak kullanilmamasina ragmen dilde
sikca goriilen bir fiil tiirtidiir. Bos fiil ile yardima fiilin kavramlarinin her
ikisi, Tiirk¢ede yardimar fiilin bashg1 altinda aciklanmis ve aralarindaki
farkliliklar belirgin olmasina ragmen vurgulanmamustir. Bu calismada bos
fiil ile yardimai fiil arasindaki farkliliklar agiklanmaya galisilmistir. Bos fiil,
bir isimle bir araya gelerek birlesik fiilin anlaminin isimden kaynaklandig:
sartiyla birlesik bir fiil olusturan bir fiildir. Bu ismin genellikle eklerle
cekimlenerek fiil haline dontisebilen ya da asil dilinde mastar olarak kullanilan
ve ¢ekimlenerek kolayca bir fiil haline getirilebilen alint1 bir sézciik oldugu
sonucuna varilmistir. Bu sartlar1 karsilamayan bir adla birlesen fiiller ise
yardimai fiil olarak degerlendirilebilmektedir; ¢linkii anlam yiikii genellikle
yalnizca adin tizerinde bulunmamaktadir. Sifat-fiil ve zarf-fiil araciligiyla
olusturulan birlesik fiillerde kullanilan ikinci fiil ise yardima fiil olarak
smiflandirilmaktadir.
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